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Λίζηα δξαζηεξηνηήησλ 

 Νέα δεδνκέλα ζρεηηθά κε ηελ παζνγέλεηα θαη ηε ζεξαπεία ηεο λόζνπ 

Alzheimer  

 «Ζ Δπηιεςία δελ είλαη απηό πνπ λνµίδεηο» 

 Καιεκέξα θ. Δγθέθαιε  

 Σν πλαίζζεκα: Από ηε Λνγνηερλία ζηε Νεπξνβηνινγία θαη ηελ 

Δμάξηεζε  

 Δζηζκνί θαη Δμαξηήζεηο  

 Δγθέθαινο…o Γλσζηόο Άγλσζηνο-ρνιηθή Ζκεξίδα  

 Αιθνόι. Δθεβεία θαη Δγθέθαινο 

 Δμαξηήζεηο θαη Δγθέθαινο 

 Δγθέθαινο… ζηελ αλαδήηεζε ησλ κπζηηθώλ ηνπ-ρνιηθή Ζκεξίδα 

  Μηθξνί Δξεπλεηέο ηνπ Δγθεθάινπ 

 Δγθέθαιε κνπ…Μπνξώ λα ζε πξνζηαηέςσ; 

 Ο Δγθέθαινο…Δπηζθέπηεηαη πάιη ηελ Ακνξγό - ρνιηθή Ζκεξίδα 
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ΔΚΓΖΛΧΖ ΔΝΖΜΔΡΧΖ ΚΑΗ ΔΤΑΗΘΖΣΟΠΟΗΖΖ ΣΟΤ 

ΚΟΗΝΟΤ ΣΗ ΝΔΤΡΟΔΠΗΣΖΜΔ 

 

Πόιε Ζκεξνκελία Ώξα Αίζνπζα 

Αζήλα 20 Ηαλνπαξίνπ 2015 7 κκ Μέγαξν Μνπζηθήο 

 

ΣΗΣΛΟ: Νέα δεδνκέλα ζρεηηθά κε ηελ παζνγέλεηα θαη ηε ζεξαπεία ηεο 

λόζνπ Alzheimer 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 Σίηινο Οκηιίαο/ 

Παξνπζίαζεο 

«Δηζαγσγηθά ζρόιηα: Ζ λόζνο Alzheimer είλαη έλα 

ηεξάζηην ηαηξηθό, θνηλσληθό θαη νηθνλνκηθό πξόβιεκα» 

 Οκηιεηήο 
πύξνο Δπζπκηόπνπινο, Καζεγεηήο, Σκήκα Βηνινγίαο, 

Δζληθό θαη Καπνδηζηξηαθό Παλεπηζηήκην Αζελώλ 

2 Σίηινο Οκηιίαο/ 

Παξνπζίαζεο 

«πκπηώκαηα, παζνγέλεηα θαη γελεηηθή ηεο λόζνπ 

Alzheimer» 

 Οκηιεηήο  
Διηζζάβεη Καπάθε, Αλαπιεξώηξηα Καζεγήηξηα, Α΄ 

Νεπξνινγηθή Κιηληθή, Ηαηξηθή ρνιή,  Δζληθό θαη 

Καπνδηζηξηαθό Παλεπηζηήκην Αζελώλ 

3 Σίηινο Οκηιίαο/ 

Παξνπζίαζεο 

«Σα δηάθνξα πξόζσπα ηεο λόζνπ Alzheimer – ε δηάγλσζή 

ηεο» 

 Οκηιεηήο  
σθξάηεο Παπαγεσξγίνπ, ΑλαπιεξσηήοΚαζεγεηήο, 

Ηαηξηθή ρνιή,  Δζληθό θαη Καπνδηζηξηαθό Παλεπηζηήκην 

Αζελώλ 

4 Σίηινο Οκηιίαο/ 

Παξνπζίαζεο 

«Ζ ζρέζε ηεο δηαηξνθήο, ηεο άζθεζεο θαη άιισλ 

ηξνπνπνηήζηκσλ παξαγόλησλ (ηξόπνπ δσήο) θαη ηεο λόζνπ 

Alzheimer» 

 Οκηιεηήο  
Νίθνο θαξκέαο, Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο, Σνκέαο 

Κνηλσληθήο Ηαηξηθήο, Φπρηαηξηθήο θαη Νεπξνινγίαο, 

Αηγηλήηεην Ννζνθνκείν, Ηαηξηθή ρνιή,  Δζληθό θαη 

Καπνδηζηξηαθό Παλεπηζηήκην Αζελώλ 

5 Σίηινο Οκηιίαο/ 

Παξνπζίαζεο 

«Οινθιεξσκέλε Αληηκεηώπηζε ηεο Νόζνπ Alzheimer θαη 

ησλ άιισλ Αλνηώλ» 

 Οκηιεηήο  
Μάγδα Σζνιάθε, Καζεγήηξα Νεπξνινγίαο, Αξηζηνηέιεην 

Παλεπηζηήκην Θεζζαινλίθεο, Πξόεδξνο ηεο Παλειιήληαο 
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Οκνζπνλδίαο Νόζνπ Αlzheimer 

6 Σίηινο Οκηιίαο/ 

Παξνπζίαζεο 

«Οη δξάζεηο ησλ εηαηξεηώλ λόζνπ Alzheimer θαη πλαθώλ 

Γηαηαξαρώλ» 

 Οκηιεηήο  
Παξαζθεπή αθθά, Νεπξνιόγνο-Φπρίαηξνο, Πξόεδξνο 

ηεο  Δηαηξείαο Νόζνπ Alzheimer θαη πλαθώλ 

Γηαηαξαρώλ Αζελώλ, Γηεπζύληξηα Σκήκαηνο 

Νεπξνεθθπιηζηηθώλ Παζήζεσλ Δγθεθάινπ - Ηαηξείνπ 

Μλήκεο - ΤΓΔΗΑ 

 

Οξγαλσηέο: 

Διιεληθή Δηαηξεία γηα ηηο Νεπξνεπηζηήκεο 

Παλειιήληα Οκνζπνλδία Νόζνπ Alzheimer 

 

Τπεύζπλα Μέιε ηεο 

Διιεληθήο Δηαηξείαο γηα 

ηηο Νεπξνεπηζηήκεο 

E-mails Σειέθσλα 

Δπζπκηόπνπινο 

ππξίδσλ 

Efthis@biol. uoa.gr 2107274890 

Ζιίαο Κνύβειαο kouvelas@med.upatras.gr - 

 

Πεξίιεςε ηεο παξνπζίαζεο-πεξηγξαθή ηεο δξαζηεξηόηεηαο 

Ζ λόζνο Alzheimer… 

… είλαη κηα λεπξνεθθπιηζηηθή λόζνο ηνπ εγθεθάινπ πνπ ραξαθηεξίδεηαη από 

πξννδεπηηθή απώιεηα κλήκεο θαη άιισλ γλσζηηθώλ ιεηηνπξγηώλ, θαζώο θαη από 

αδπλακία αληαπόθξηζεο ζηηο απαηηήζεηο ηεο θαζεκεξηλήο δσήο.  Πξνζβάιιεη ην 7% 

ηνπ πιεζπζκνύ ειηθίαο άλσ ησλ 65 εηώλ θαη πεξηζζόηεξν από ην 35% ηνπ 

πιεζπζκνύ ειηθίαο άλσ ησλ 85 εηώλ. Οη αζζελείο αδπλαηνύλ πξννδεπηηθά λα 

αληαπνθξηζνύλ ζηηο αλάγθεο ηεο θαζεκεξηλήο δσήο θαη απαηηείηαη ζπλερήο θαη 

αδηάιεηπηε θξνληίδα θαη παξαθνινύζεζε. Χο εθ ηνύηνπ απνηειεί έλα ηεξάζηην 

επηζηεκνληθό, ηαηξηθό, θνηλσληθό θαη νηθνλνκηθό πξόβιεκα, ηδηαίηεξα αλ ιάβνπκε 

ππόςε όηη ν αξηζκόο ησλ αζζελώλ κε Alzheimer κπνξεί λα ηξηπιαζηαζηεί, ηα 

επόκελα 30 ρξόληα,  ιόγσ ηεο αύμεζεο ηνπ πξνζδόθηκνπ ηεο δσήο. Σν 5% πεξίπνπ 

ησλ πεξηπηώζεσλ ησλ αζζελώλ ειηθίαο κηθξόηεξεο ησλ 65 εηώλ απνηεινύλ ηελ 

θιεξνλνκηθή κνξθή ηεο λόζνπ πνπ νθείιεηαη ζε κεηαιιάμεηο ζε ζπγθεθξηκέλα 

γνλίδηα.  Σν 95% ησλ πεξηπηώζεσλ εκθαλίδεηαη ηπραία ζηηο νηθνγέλεηεο θαη απνηειεί 

ηελ ζπνξαδηθή κνξθή ηεο λόζνπ. ε απηή ηελ πεξίπησζε, γελεηηθέο αιιαγέο 

(πνιπκνξθηζκνί) ζε ζπλδπαζκό κε άιινπο παξάγνληεο πξνδηαζέηνπλ γηα ηελ 
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εκθάληζε ηεο λόζνπ. Ο ηξόπνο δσήο κπνξεί λα ζπκβάιεη ζεκαληηθά, αλ όρη ζηελ κε 

εκθάληζε ηεο λόζνπ, ηνπιάρηζηνλ ζηελ θαζπζηέξεζε ηεο εθδήισζήο ηεο. Ζ 

ελεκέξσζε ηνπ θνηλνύ ζρεηηθά κε ηελ λόζν Alzheimer κπνξεί λα βνεζήζεη ζηε 

γξεγνξόηεξε δηάγλσζή ηεο αιιά θαη ζηελ αλαπξνζαξκνγή ηνπ ηξόπνπ δσήο γηα ηελ 

απνθπγή ηεο. Πξνο απηή ηελ θαηεύζπλζε δξαζηεξηνπνηνύληαη επηζηεκνληθνί θνξείο, 

ηδξύκαηα αιιά θαη νη νξγαλώζεηο αζζελώλ θαη θξνληηζηώλ πνπ ππάξρνπλ ζε πνιιέο 

πόιεηο ηεο Διιάδαο θαη ιεηηνπξγνύλ ππό ηελ αηγίδα ηεο Διιεληθήο Δηαηξείαο Νόζνπ 

Alzheimer θαη πγγελώλ Γηαηαξαρώλ. 
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ΔΠΗΛΔΓΜΔΝΔ ΦΧΣΟΓΡΑΦΗΔ 
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ΔΚΓΖΛΧΖ ΔΝΖΜΔΡΧΖ ΚΑΗ ΔΤΑΗΘΖΣΟΠΟΗΖΖ ΣΟΤ 

ΚΟΗΝΟΤ ΣΗ ΝΔΤΡΟΔΠΗΣΖΜΔ 

 

Πόιε Ζκεξνκελία Ώξα Αίζνπζα 

Αζήλα 18 Φεβξνπαξίνπ 2015 6 κκ Ίδξπκα Δπγελίδνπ 

 

ΣΗΣΛΟ: 

«Ζ Δπηιεςία δελ είλαη απηό πνπ λνµίδεηο» 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Δηζαγσγή: Α. Κνβάλεο, Πξόεδξνο ΗΒΔ, ΔΔΔΔ, ΠΔΔ 

1 Σίηινο 

Οκηιίαο/ 

Παξνπζίαζεο 

«Ζ άπνςε ηνπ εηδηθνύ» 

 Οκηιεηήο  
Α. Αγαζνλίθνπ, Νεπξνιόγνο, ∆ηεπζπληήο Ννζνθνµείν ΚΑΣ 

 

2 Σίηινο 

Οκηιίαο/ 

Παξνπζίαζεο 

«ηόρνη θαη πξνζδνθίεο  από ηε ζύγρξνλε έξεπλα ηεο 

Δπηιεςίαο» 

 Οκηιεηήο  Γ. Κσζηόπνπινο, Καζεγεηήο Φπζηνινγίαο, Σµήµα Ηαηξηθήο, 

Παλεπηζηήµην Παηξώλ 

3 Σίηινο 

Οκηιίαο/ 

Παξνπζίαζεο 

«Γλσξίδνληαο  ηελ Δπηιεςία: Δµπεηξίεο Φπρνζεξαπεπηώλ» 

 Οκηιεηήο  Η. Κάην, Φπρνιόγνο - Φπρνζεξαπεύηξηα, Δπόπηξηα, 

Δθπαηδεύηξηα EAGT 

Π. Σξάµπα, Φπρνιόγνο - Φπρνζεξαπεύηξηα,  Μέινο EAGT 

4 Σίηινο 

Οκηιίαο/ 

Παξνπζίαζεο 

«Ννζειεπηηθή θαη Κνηλσληθή πξνζέγγηζε ηεο Δπηιεςίαο» 
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 Οκηιεηήο  Π. Ναζηνπνύινπ, Αληηπξόεδξνο ΔΔΔΔΔ, Ννζειεύηξηα 

Δπηιεςίαο, Γ.Ν.Π.Α «Ζ ΑΓΗΑ ΟΦΗΑ» 

5 Σίηινο 

Οκηιίαο/ 

Παξνπζίαζεο 

«Ζ εµπεηξία ηνπ αηόµνπ µε επηιεςία» 

 Οκηιεηήο  Α. Βεξγηάδνπ, Μέινο  ∆.. ΔΔΔΔ 

 

Οξγαλσηέο: 

Διιεληθή Δηαηξεία γηα ηηο Νεπξνεπηζηήκεο 

Διιεληθή Δζληθή Έλσζε γηα ηελ Δπηιεςία 

 

Τπεύζπλα Μέιε ηεο 

Διιεληθήο Δηαηξείαο γηα 

ηηο Νεπξνεπηζηήκεο 

E-mails Σειέθσλα 

Γεώξγηνο Κσζηόπνπινο gkkostop@med.upatras.gr 2610969157 

πύξνο Δπζπκηόπνπινο efthis@biol.uoa.gr 2107274890 

 

Πεξηιήςε παξνπζηάζεσλ-Πεξηγξαθή ηεο Δθδήισζεο 

Ζ επηιεςία είλαη κία από ηηο πην θνηλέο δηαηαξαρέο ηνπ εγθεθάινπ, ε νπνία 

επεξεάδεη ην 1% ηνπ παγθόζκηνπ πιεζπζκνύ. Έρεη κεγάιν αληίθηππν ζηελ πνηόηεηα 

δσήο ησλ αζζελώλ, ηδηαίηεξα εθείλσλ ησλ νπνίσλ θξίζεηο δελ ειέγρνληαη πιήξσο. 

Ζ επηιεςία έρεη πνιππαξαγνληηθή πξνέιεπζε θαη πνιύπιεπξε έθθξαζε. 

Πξνθαιείηαη από ζπζζσκαηώκαηα λεπξηθώλ θπηηάξσλ ζηνλ εγθέθαιν, ηα νπνία 

κεξηθέο θνξέο ζεκαηνδνηνύλ αθύζηθα, πξνθαιώληαο επηιεπηηθέο θξίζεηο. Οηηδήπνηε 

κπνξεί λα δηαηαξάμεη ηε θπζηνινγηθή δξαζηεξηόηεηα ησλ λεπξώλσλ, από αζζέλεηα 

κέρξη εγθεθαιηθή βιάβε ή αθόκα θαη ε κε θπζηνινγηθή αλάπηπμε ηνπ εγθεθάινπ, 

κπνξεί λα νδεγήζεη ζε επηιεπηηθέο θξίζεηο. Ζ επηιεςία κπνξεί λα αλαπηπρζεί ιόγσ: 

αλσκαιηώλ ησλ εγθεθαιηθώλ ζπλδέζεσλ, δηαηαξαρήο ηεο ζπγθέληξσζεο ρεκηθώλ 

νπζηώλ πνπ νλνκάδνληαη λεπξνδηαβηβαζηέο, αιιαγώλ ζε ζεκαληηθά ραξαθηεξηζηηθά 

ησλ θπηηάξσλ ηνπ εγθεθάινπ πνπ νλνκάδνληαη θαλάιηα, ή ιόγσ ελόο ζπλδπαζκνύ 

απηώλ θαη άιισλ παξαγόλησλ. 
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  Αλάινγα κε ηελ πεξηνρή ηνπ εγθεθάινπ πνπ επεξεάδεηαη θαη κε ηνλ 

θπζηνινγηθό ηεο ξόιν, απηέο νη δηαηαξαρέο ηεο λεπξσληθήο δξαζηεξηόηεηαο πνπ 

ζπκβαίλνπλ θαηά ηε δηάξθεηα επηιεπηηθώλ θξίζεσλ κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ 

πεξίεξγεο αηζζήζεηο, ζπλαηζζήκαηα θαη ζπκπεξηθνξέο. Δπίζεο κεξηθέο θνξέο κπνξεί 

λα πξνθαιέζνπλ ζπαζκνύο, κε θπζηνινγηθέο θηλήζεηο, θαη απώιεηα ησλ αηζζήζεσλ. 

ε κεξηθνύο αλζξώπνπο, νη επηιεπηηθέο θξίζεηο ζπκβαίλνπλ κόλν πεξηζηαζηαθά. 

Άιινη άλζξσπνη κπνξεί λα εκθαλίζνπλ εθαηνληάδεο ζπαζκνύο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

εκέξαο. Τπάξρνπλ πνιιέο δηαθνξεηηθέο κνξθέο ηεο επηιεςίαο, θαη ηα ζπκπηώκαηα 

πνηθίιινπλ ζε κεγάιν βαζκό από ην έλα άηνκν ζην άιιν. 

Πεξίπνπ ηα ηξία ηέηαξηα ησλ αηόκσλ πνπ έρνπλ δηαγλσζηεί κε επηιεςία 

κπνξνύλ λα ειέγρνπλ ηηο θξίζεηο ηνπο κε θαξκαθεπηηθή αγσγή ή ρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε. Χζηόζν, πεξίπνπ ην 30% από απηνύο ζα ζπλερίζνπλ λα έρνπλ θξίζεηο, 

αθόκε θαη αλ ιακβάλνπλ ηελ θαιύηεξε δπλαηή ζεξαπεία. ε νξηζκέλεο πεξηπηώζεηο, 

νη άλζξσπνη βηώλνπλ κία κνξθή επηιεπηηθήο θξίζεο ηεο νπνίαο ε δηάξθεηα κπνξεί λα 

πξνθαιέζεη εγθεθαιηθή βιάβε θαη λα απνβεί απεηιεηηθή γηα ηε δσή. 

Ζ επηιεπηηθή θξίζε πνπ είλαη απνηέιεζκα πςεινύ ππξεηνύ (εκπύξεηε θξίζε) 

ή ηξαπκαηηζκνύ ζην θεθάιη, δελ ζεκαίλεη θαη 'αλάγθε όηη έλα άηνκν πάζρεη από 

επηιεςία. Μόλν όηαλ έλα άηνκν παξνπζηάζεη δύν ή πεξηζζόηεξεο θξίζεηο ζεσξείηαη 

όηη έρεη επηιεςία. Ζ κέηξεζε ηεο ειεθηξηθήο δξαζηεξηόηεηαο ζηνλ εγθέθαιν θαη ε 

εγθεθαιηθή ηνκνγξαθία, όπσο ε απεηθόληζε καγλεηηθνύ ζπληνληζκνύ (καγλεηηθή 

ηνκνγξαθία) ή ε ππνινγηζηηθή ηνκνγξαθία, είλαη νη πην θνηλέο δηαγλσζηηθέο κέζνδνη 

γηα ηελ επηιεςία. 

Οη εξεπλεηηθέο πξνζπάζεηεο πξέπεη λα εληαζνύλ γηα ηελ θαιύηεξε θαηαλόεζε 

ησλ παζν-θπζηνινγηθώλ κεραληζκώλ ησλ επηιεπηηθώλ θξίζεσλ θαη γηα ηελ αλάπηπμε 

πην απνηειεζκαηηθώλ ζεξαπεηώλ. Δμίζνπ ζεκαληηθό είλαη λα επηηεπρζεί 

επαηζζεηνπνίεζε ηνπ θνηλνύ ζε ζέκαηα ζρεηηθά κε ηελ επηιεςία, κέζσ ηεο δεκόζηαο 

εθπαίδεπζεο, έηζη ώζηε νη δσέο ησλ αζζελώλ λα κελ ζηηγκαηίδνληαη θαη λα κελ 

επεξεάδνληαη αξλεηηθά από πξνθαηαιήςεηο θαη δηαθξίζεηο, αιιά νύηε θαη νη αζζελείο 

λα αληηκεησπίδνπλ πεξηνξηζκνύο ζηα δηθαηώκαηά ηνπο, ιόγσ άδηθεο λνκνζεζίαο 

ζρεηηθά κε ηελ απαζρόιεζε, ην γάκν, θαη ηηο θαζεκεξηλέο δξαζηεξηόηεηεο, όπσο ε 

νδήγεζε. 
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ΔΚΓΖΛΧΖ ΔΝΖΜΔΡΧΖ ΚΑΗ ΔΤΑΗΘΖΣΟΠΟΗΖΖ ΣΟΤ 

ΚΟΗΝΟΤ ΣΗ ΝΔΤΡΟΔΠΗΣΖΜΔ 

 

Πόιε Ζκεξνκελία Ώξα Αίζνπζα 

Αζήλα 9 Μαξηίνπ, 

2015 

10:00-

12:00 

Νεπηαγσγείν Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, 

Εσγξάθνο, Αζήλα  

 

Σίηινο: 

“Καιεκέξα θ. Δγθέθαιε” 

PROGRAM 

1 Σίηινο 

Οκηιίαο/ 

Παξνπζίαζεο 

“Καιεκέξα θ. Δγθέθαιε” 

 

Organizers: 

Διιεληθή Δηαηξεία γηα ηηο Νεπξνεπηζηήκεο 

 

Τπεύζπλα Μέιε ηεο 

Διιεληθήο Δηαηξείαο 

γηα ηηο 

Νεπξνεπηζηήκεο 

E-mails Σειέθσλα 

Υξηζηίλα Γάιια cdlla@med.uoa.gr  

 

Πεξηιήςε παξνπζηάζεσλ-Πεξηγξαθή ηεο Δθδήισζεο 

Παξνπζίαζε, ρνιηθό Πξόγξακκα  

Παξνπζίαζε κε Power point ζρεηηθά κε ηε δνκή θαη ηε ιεηηνπξγία ηνπ εγθεθάινπ, 

πξνβνιή ελόο ζύληνκνπ video ζρεηηθά κε ηνλ εγθέθαιν θαη ρεηξνηερλίεο από ηνπο 

καζεηέο (ειηθίαο 5-6 εηώλ).  

 

 

mailto:lla@med.uoa.gr
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Φσηνγξαθίεο 
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ΔΚΓΖΛΧΖ ΔΝΖΜΔΡΧΖ ΚΑΗ ΔΤΑΗΘΖΣΟΠΟΗΖΖ ΣΟΤ 

ΚΟΗΝΟΤ ΣΗ ΝΔΤΡΟΔΠΗΣΖΜΔ 

 

Πόιε Ζκεξνκελία Ώξα Αίζνπζα 

Αζήλα 11 Μαξηίνπ 2015 19:00-21:00 Μέγαξν Μνπζηθήο Αζελώλ 

 

ΣΗΣΛΟ: 

Σν πλαίζζεκα: Από ηε Λνγνηερλία 

ζηε Νεπξνβηνινγία θαη ηελ Δμάξηεζε 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 Σίηινο 

Οκηιίαο/ 

Παξνπζίαζεο 

«Σα ζπλαηζζήκαηα ζηε ινγνηερλία» 

 Οκηιεηήο  Σίηνο Παηξίθηνο, Πνηεηήο 

2 Σίηινο 

Οκηιίαο/ 

Παξνπζίαζεο 

«Ζ λεπξνβηνινγηθή βάζε ησλ ζπλαηζζεκάησλ» 

 Οκηιεηήο  Αληώλεο ηακαηάθεο, Δπίθ. Καζεγεηήο Βηνινγίαο 

πκπεξηθνξάο 

3 Σίηινο 

Οκηιίαο/ 

Παξνπζίαζεο 

«πλαηζζήκαηα θαη Φπραλάιπζε» 

 Οκηιεηήο  Μαξηιία Ατδελζηάηλ-Αβέξσθ, Φπραλαιύηξηα 

4 Σίηινο 

Οκηιίαο/ 

Παξνπζίαζεο 

«Δλζπλαίζζεζε: Ζ αληίιεςε ησλ ζπλαηζζεκάησλ ηνπ 

άιινπ» 

 Οκηιεηήο  Δηξήλε θαιηόξα, Δξεπλήηξηα Νεπξνβηνιόγνο 
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5 Σίηινο 

Οκηιίαο/ 

Παξνπζίαζεο 

«Σν ζύζηεκα αληακνηβήο θαη ν εζηζκόο» 

 Οκηιεηήο  Ζιίαο Κνύβειαο, Οκόηηκνο Καζεγεηήο Φπζηνινγίαο 

 

Οξγαλσηέο: 

Διιεληθή Δηαηξεία γηα ηηο Νεπξνεπηζηήκεο 

MegaronPlus 

 

Τπεύζπλα Μέιε ηεο 

Διιεληθήο Δηαηξείαο 

γηα ηηο Νεπξνεπηζηήκεο 

E-mails Σειέθσλα 

Αληώλεο ηακαηάθεο astam@nurs.uoa.gr 2107461453 

Ζιίαο Κνύβειαο kouvelas_elias@hotmail.com  

 

Πεξηιήςε παξνπζηάζεσλ-Πεξηγξαθή ηεο Δθδήισζεο 

Ζ εθδήισζε πεξηιάκβαλε 5 ζύληνκεο εηζεγήζεηο (15 ιεπηώλ ε θαζεκία) θαζώο θαη 

αλνηρηή ζπδήηεζε κε ην θνηλό. Ζ ζεκαηνινγία ήηαλ δηαζεκαηηθή, θαιύπηνληαο επξύ 

θάζκα πξνζεγγίζεσλ ζρεηηθά κε ηα ζπλαηζζήκαηα. πγθεθξηκέλα θαιύθζεθαλ ηα 

αθόινπζα ζέκαηα: 

Ζ Νεπξνβηνινγηθή βάζε ησλ ζπλαηζζεκάησλ. 

Οη κεραληζκνί αληίιεςεο ησλ ζπλαηζζεκαησλ ησλ άιισλ.   

Σν λεπξνβηνινγηθό ζύζηεκα ηεο αληακνηβήο θαη ε εκπινθή ηνπ ζηνλ εζηζκό. 

Ζ ζεκαζία ηνπ ζπλαηζζήκαηνο ζηελ ςπραλάιπζε. 

Σν ζπλαίζζεκα ζην ινγνηερληθό θείκελν. 

 

Σελ εθδήισζε παξαθνινύζεζαλ δηα δώζεο πεξηζζόηεξα από 450 άηνκα θαη 

παξάιιεια ππήξρε κεηάδνζε ηεο online κέζσ δηαδηθηύνπ από ηελ ηζηνζειίδα toy 

MegaronPlus. Δπίζεο ε εθδήισζε θαηαγξάθεθε ςεθηαθά θαη είλαη δηαζέζηκε ζην 

ζύλδεζκν: http://www.blod.gr/lectures/Pages/viewlecture.aspx?LectureID=1980 

 

 

http://www.blod.gr/lectures/Pages/viewlecture.aspx?LectureID=1980
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Φσηνγξαθίεο 
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ΔΚΓΖΛΧΖ ΔΝΖΜΔΡΧΖ ΚΑΗ ΔΤΑΗΘΖΣΟΠΟΗΖΖ ΣΟΤ 

ΚΟΗΝΟΤ ΣΗ ΝΔΤΡΟΔΠΗΣΖΜΔ 

 

Πόιε Ζκεξνκελία Ώξα Αίζνπζα 

Ναύπαθηνο 14 Μαξηίνπ 2014 6 κκ Παπαραξαιάκπεηνο 

 

ΣΗΣΛΟ: Δζηζκνί θαη Δμαξηήζεηο 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 Σίηινο Οκηιίαο/ 

Παξνπζίαζεο 

«Δζηζκνί θαη Δμαξηήζεηο» 

 Οκηιεηήο 
Δπαλζία νύκπαζε, Φπρίαηξνο, Φπρηαηξηθή Κιηληθή ηνπ 

Παλεπηζηεκηαθνύ Γεληθνύ Ννζνθνκείνπ Παηξώλ.  

2 Σίηινο Οκηιίαο/ 

Παξνπζίαζεο 

«Σν βαηξαράθη πνπ πήδεζε ζην βάιην», ηεο 

πλεπκνλνιόγνπ Γήκεηξαο Μπνπζίνπ 

 Οκηιεηήο  
Μαζεηέο Γπκλαζίνπ Αληηξξίνπ 

3 Σίηινο Οκηιίαο/ 

Παξνπζίαζεο 

«Ζ δίθε ηνπ θαπλνύ Φνπκάξε», ηεο πλεπκνλνιόγνπ 

Γήκεηξαο Μπνπζίνπ 

 Οκηιεηήο  
Μαζεηέο 3

νπ
 Γπκλαζίνπ  Ναππάθηνπ  

 

Οξγαλσηέο: 

Διιεληθή Δηαηξεία γηα ηηο Νεπξνεπηζηήκεο 

Γήκνο Ναππαθηίαο 

Γπκλάζην Αληηξξίνπ 

3
ν
 Γπκλάζην Ναππάθηνπ 
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Τπεύζπλα Μέιε ηεο 

Διιεληθήο Δηαηξείαο γηα 

ηηο Νεπξνεπηζηήκεο 

E-mails Σειέθσλα 

Δπζπκηόπνπινο 

ππξίδσλ 

Efthis@biol. uoa.gr 2107274890 

Μαξηγνύια Μαξγαξίηε margar@upatras.gr 2610997430 
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ΔΠΗΛΔΓΜΔΝΔ ΦΧΣΟΓΡΑΦΗΔ 

 

Ο πύξνο Δπζπκηόπνπινο, κέινο ηεο Διιεληθήο Δηαηξείαο γηα ηηο Νεπξνεπηζηήκεο 

ραηξεηίδεη ην θνηλό θαη παξνπζηάδεη ηελ εθδήισζε 

 

Ο Πέηξνο Πηηζηάθαο, Γηεπζπληήο ηνπ 3νπ Γπκλαζίνπ Ναππάθηνπ, ραηξεηίδεη ην θνηλό 

θαη παξνπζηάδεη ηελ ζπκκεηνρή ηνπ ζρνιείνπ. 
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Ζ θ Κνπηζνπγηάλλε, Γηεπζύληξηα ηνπ Γπκλαζίνπ Αληηξξίνπ,ραηξεηίδεη ην θνηλό θαη 

παξνπζηάδεη ηελ ζπκκεηνρή ηνπ ζρνιείνπ. 

 

Ζ Φπρίαηξνο θ Δπαλζία νύκπαζε παξνπζηάδεη ην ζέκα κε ηίηιν: «Δζηζκνί θαη 

Δμαξηήζεηο. 
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Ζ θ Γήκεηξα Μπνπζίνπ παξνπζηάδεη ηα δύν ζεαηξηθά ηεο έξγα πνπ ζα 

παξνπζηαζηνύλ από ηνπο καζεηέο 
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Άπνςε από ην θνηλό 

 

θελή από ην ζεαηξηθό έξγν «Σν βαηξαράθη πνπ πήδεζε ζην βάιην», ηεο 

πλεπκνλνιόγνπ Γήκεηξαο Μπνπζίνπ 
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θελή από ην ζεαηξηθό έξγν «Σν βαηξαράθη πνπ πήδεζε ζην βάιην», ηεο 

πλεπκνλνιόγνπ Γήκεηξαο Μπνπζίνπ 

 

θελή από ην ζεαηξηθό έξγν «Σν βαηξαράθη πνπ πήδεζε ζην βάιην», ηεο 

πλεπκνλνιόγνπ Γήκεηξαο Μπνπζίνπ 
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θελή από ην ζεαηξηθό έξγν «Ζ δίθε ηνπ θαπλνύ Φνπκάξε», ηεο πλεπκνλνιόγνπ 

Γήκεηξαο Μπνπζίνπ 
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θελή από ην ζεαηξηθό έξγν «Ζ δίθε ηνπ θαπλνύ Φνπκάξε», ηεο πλεπκνλνιόγνπ 

Γήκεηξαο Μπνπζίνπ 

 
θελή από ην ζεαηξηθό έξγν «Ζ δίθε ηνπ θαπλνύ Φνπκάξε», ηεο πλεπκνλνιόγνπ 

Γήκεηξαο Μπνπζίνπ 
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Οη καζεηέο ησλ ζρνιείσλ κε ηνπο θαζεγεηέο ηνπο 

 

Ζ πλεπκνλνιόγνο θ Γήκεηξαο Μπνπζίνπ ζπλνκηιεί κε ην θνηλό 
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Ο πύξνο Δπζπκηόπνπινο, ε θ Δπαλζία νύκπαζε θαη ν θ Πέηξνο Πηηζηάθαο 
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ΔΚΓΖΛΧΖ ΔΝΖΜΔΡΧΖ ΚΑΗ ΔΤΑΗΘΖΣΟΠΟΗΖΖ ΣΟΤ ΚΟΗΝΟΤ 

ΣΗ ΝΔΤΡΟΔΠΗΣΖΜΔ 

 

 

Πόιε Ζκεξνκελία Ώξα Αίζνπζα 

Πύξγνο  14 Μαξηίνπ 2015 10.00 πκ Θέαηξν 

Απόιισλ 

 

 

ΣΗΣΛΟ: ΔΓΚΔΦΑΛΟ. Ο ΓΝΧΣΟ… ΑΓΝΧΣΟ 

ρνιηθή Ζκεξίδα 

 

 

Οξγαλσηέο: 

Διιεληθή Δηαηξεία γηα ηηο Νεπξνεπηζηήκεο 

Παλεπηζηήκην Παηξώλ 

Δλδνπαλεπηζηεκηαθό Γίθηπν Νεπξνεπηζηεκώλ Παλ. Παηξώλ 

                      Βξαδηά ηνπ Δξεπλεηή/ Researchers‟ Νight                                   

Διεφκυνςθ  Δευτεροβάκμιασ Εκπαίδευςθσ Νομοφ Θλείασ 

                                                     4
 ν
  Γπκλάζην Πύξγνπ                           

Γπκλάζην Καξάηνπια  

Γπκλάζην Γνπκέξνπ  

                                                      2
ν
  ΓΔΛ Ακαιηάδαο  
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Τπεύζπλν Μέινο ηεο 

Διιεληθήο Δηαηξείαο γηα 

ηηο Νεπξνεπηζηήκεο 

E-mails Σειέθσλα 

Μαξηγνύια Μαξγαξίηε margar@upatras.gr 2610997430 

 

 

 

Πεξίιεςε ηεο δξάζεο 

 
 Ζ εθδήισζε πεξηειάκβαλε  νκηιίεο, αλαξηεκέλεο αλαθνηλώζεηο, παξνπζηάζεηο 

ρξεζηκνπνηώληαο  ηα εξγαιέηα power point  θαη prezi, πξνβνιή βίληεν θαη κηθξά 

ζεαηξηθά  πνπ αθνξνύλ ηνλ αλζξώπηλν  εγθέθαιν θαη παξνπζηάζζεθαλ   από ηνπο 

καζεηέο. Ζ επηινγή ησλ ζεκάησλ είρε γίλεη από ηνπο θαζεγεηέο ζε ζπλεξγαζία κε ηελ  

Δπίθνπξε Καζεγήηξηα Μαξγαξίηε Μαξηγνύια ηνπ Σκήκαηνο Βηνινγίαο ηνπ Παλ. 

Παηξώλ, κέινο ηεο ειιεληθήο εηαηξείαο γηα ηεο Νεπξνεπηζηήκεο. 

 Οη καζεηέο είραλ ηε δπλαηόηεηα λα  επηζθεθζνύλ ην Δξγαζηήξην Φπζηνινγίαο 

Αλζξώπνπ θαη Εώσλ ηνπ Σκήκαηνο Βηνινγίαο θαη λα παξαθνινπζήζνπλ παξνπζίαζε 

ζε ζρέζε κε ηε δνκή θαη ιεηηνπξγία ηνπ εγθεθάινπ, επίδεημε κηθξνζθνπηθώλ 

παξαζθεπαζκάησλ ηνπ λεπξηθνύ ζπζηήκαηνο θαη πεηξακάησλ ζπκπεξηθνξάο από ηελ θ. 

Μ. Μαξγαξίηε. ηηο παξνπζηάζεηο ζπκκεηείραλ ν κεηαπηπρηαθόο θνηηεηήο Αιέμαλδξνο 

Κνθθόζεο, ε κεηαπηπρηαθή θνηηήηξηα Βαζηιηθή Παλαγησηαθνπνύινπ, ε πξνπηπρηαθή 

θνηηήηξηα Αλζή Κξνληεξά, θαη νη απόθνηηεο Βηνινγίαο Άλλπ Καπιαληάλ θαη Γεσξγία 

Σζαπάξα. 

.  

ηηο 11 Μαξηίνπ ε θ. Μ. Μαξγαξίηε, ν Γηεπζπληήο Δευτεροβάκμιασ Εκπαίδευςθσ 

Νομοφ Θλείασ θ. Βαζίιεηνο Γεκεηξέιινο, νη Γηεπζπληέο ησλ ζπκκεηερόλησλ 

ρνιείσλ θ. Λέιια Αλδξνκάρε, θ. Κνκηώηεο Γεώξγηνο θαη θ. Βνπδνύξεο Γεκήηξηνο 

θαη νη θαζεγήηξηεο Νίθα Διέλε, Γκιουλζκα Θεοδϊρα θαη Υάξκπαιε Ηνπιία        

έδσζαλ  πλέληεπμε ηύπνπ ζηα ηνπηθά κέζα ελεκέξσζεο (ζηα θαλάιηα: ORT θαη 

COSMOS, ζηηο εθεκεξίδεο : ΠΑΣΡΗ θαη ΠΡΧΗΝΖ ) θαη αλαθέξζεθαλ ζηε 

ζρνιηθή εκεξίδα πνπ ζα αθνινπζνύζε ηνλίδνληαο ηε ζεκαληηθόηεηα ηεο κεηάδνζεο  

ηεο γλώζεο γηα ηηο ιεηηνπξγίεο ηνπ λεπξηθνύ ζπζηήκαηνο ηόζν ζην επξύ θνηλό όζν 

θαη ζηνπο καζεηέο. 

 Δπίζεο ζηηο 13 Μαξηίνπ ε θ. Μ. Μαξγαξίηε θαη ε θαζεγήηξηα θ. . αββνπνύινπ 

ζπκκεηείραλ ζηε δσληαλή εθπνκπή «Μεζεκέξη Μαδί » ζην ηνπηθό ηειενπηηθό θαλάιη 

ΟΡΣ. 
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Γηα ηελ αλσηέξσ εθδήισζε έγηλε πνιιέο θνξέο αλαθνξά από ηα ηνπηθά ΜΜΔ θαη 

δεκνζηεύηεθαλ αξθεηέο θσηνγξαθίεο 

Από ηελ ζπλέληεπμε Τύπνπ:  
 

 https://www.eproini.gr/index.php/2014-07-24-16-09-25/paideia-2014-16-

09/item/28469-sxoliki-imerida-ston-pyrgo-otan-oi-mathites-proseggizoun-ton-
egkefalo 

 
Από ηελ ζρνιηθή εκεξίδα : 
 

 http://amaliadanews.gr/%CE%B7%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%B4
%CE%B1-%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BD-

%CF%80%CF%8D%CF%81%CE%B3%CE%BF-
%CE%B3%CE%BD%CF%89%CF%81%CE%AF%CE%B6%CE%BF%CE%BD%CF%
84%CE%B1%CF%82-%CE%BA%CE%B1%CE%BB%CF%8D%CF%84/ 

 
 http://www.patrisnews.com/nea-enimerosi/ygeia/anelysan-ta-mystika-toy-

egkefaloy-sto-theatro-apollon 

 
 http://www.axortagos.gr/imerida-ston-pirgo-gnorizontas-kalitera-ton-anthropino-

egkefalo.html 
 

 http://www.notosnews.com/%CE%B7%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%
B4%CE%B1-%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BD-
%CF%80%CF%8D%CF%81%CE%B3%CE%BF-

%CE%B3%CE%BD%CF%89%CF%81%CE%AF%CE%B6%CE%BF%CE%BD%CF%
84%CE%B1%CF%82-%CE%BA%CE%B1%CE%BB%CF%8D%CF%84/ 

 

Σελ έλαξμε ηεο θεληξηθήο εθδήισζεο ζην ζέαηξν Απόιισλ πξαγκαηνπνίεζε ν 

Γηεπζπληήο ηεο Δευτεροβάκμιασ Εκπαίδευςθσ Νομοφ Θλείασ θνο Βαζίιεηνο 

Γεκεηξέιινο ν νπνίνο εμήξε ηε ζεκαληηθόηεηα ηεο δξάζεο γηα ην επίπεδν ησλ 

καζεηώλ. Σελ εθδήισζε παξαθνινύζεζαλ ν Θενθηιέζηαηνο Δπίζθνπνο Χιέλεο, 

Αζαλάζηνο, ν δεκνηηθόο ζύκβνπινο ηνπ δήκνπ Πύξγνπ, Θεόδσξνο Κόξδαο, ν 

αληηπξόεδξνο ηνπ Ηαηξηθνύ πιιόγνπ Πύξγνπ-Οιπκπίαο Βαγγέιεο Παπαγεσξγίνπ, 

ν  Γηνηθεηήο ηνπ ΚΔΑΣ ηεο 117 Πηέξπγαο Μάρεο, Σαμίαξρνο (Η) Θεόδσξνο 

Λίγθξεο,  ηεξείο ηεο Μεηξόπνιεο Ζιείαο, δηεπζπληέο ζρνιείσλ, εθπαηδεπηηθνί, γνλείο 

θαη καζεηέο. 

 

 

 

 

 

                Αλαιπηηθή Πεξηγξαθή 

 

https://www.eproini.gr/index.php/2014-07-24-16-09-25/paideia-2014-16-09/item/28469-sxoliki-imerida-ston-pyrgo-otan-oi-mathites-proseggizoun-ton-egkefalo
https://www.eproini.gr/index.php/2014-07-24-16-09-25/paideia-2014-16-09/item/28469-sxoliki-imerida-ston-pyrgo-otan-oi-mathites-proseggizoun-ton-egkefalo
https://www.eproini.gr/index.php/2014-07-24-16-09-25/paideia-2014-16-09/item/28469-sxoliki-imerida-ston-pyrgo-otan-oi-mathites-proseggizoun-ton-egkefalo
http://amaliadanews.gr/%CE%B7%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%B4%CE%B1-%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BD-%CF%80%CF%8D%CF%81%CE%B3%CE%BF-%CE%B3%CE%BD%CF%89%CF%81%CE%AF%CE%B6%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%B1%CF%82-%CE%BA%CE%B1%CE%BB%CF%8D%CF%84/
http://amaliadanews.gr/%CE%B7%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%B4%CE%B1-%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BD-%CF%80%CF%8D%CF%81%CE%B3%CE%BF-%CE%B3%CE%BD%CF%89%CF%81%CE%AF%CE%B6%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%B1%CF%82-%CE%BA%CE%B1%CE%BB%CF%8D%CF%84/
http://amaliadanews.gr/%CE%B7%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%B4%CE%B1-%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BD-%CF%80%CF%8D%CF%81%CE%B3%CE%BF-%CE%B3%CE%BD%CF%89%CF%81%CE%AF%CE%B6%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%B1%CF%82-%CE%BA%CE%B1%CE%BB%CF%8D%CF%84/
http://amaliadanews.gr/%CE%B7%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%B4%CE%B1-%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BD-%CF%80%CF%8D%CF%81%CE%B3%CE%BF-%CE%B3%CE%BD%CF%89%CF%81%CE%AF%CE%B6%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%B1%CF%82-%CE%BA%CE%B1%CE%BB%CF%8D%CF%84/
http://amaliadanews.gr/%CE%B7%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%B4%CE%B1-%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BD-%CF%80%CF%8D%CF%81%CE%B3%CE%BF-%CE%B3%CE%BD%CF%89%CF%81%CE%AF%CE%B6%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%B1%CF%82-%CE%BA%CE%B1%CE%BB%CF%8D%CF%84/
http://www.patrisnews.com/nea-enimerosi/ygeia/anelysan-ta-mystika-toy-egkefaloy-sto-theatro-apollon
http://www.patrisnews.com/nea-enimerosi/ygeia/anelysan-ta-mystika-toy-egkefaloy-sto-theatro-apollon
http://www.axortagos.gr/imerida-ston-pirgo-gnorizontas-kalitera-ton-anthropino-egkefalo.html
http://www.axortagos.gr/imerida-ston-pirgo-gnorizontas-kalitera-ton-anthropino-egkefalo.html
http://www.notosnews.com/%CE%B7%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%B4%CE%B1-%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BD-%CF%80%CF%8D%CF%81%CE%B3%CE%BF-%CE%B3%CE%BD%CF%89%CF%81%CE%AF%CE%B6%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%B1%CF%82-%CE%BA%CE%B1%CE%BB%CF%8D%CF%84/
http://www.notosnews.com/%CE%B7%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%B4%CE%B1-%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BD-%CF%80%CF%8D%CF%81%CE%B3%CE%BF-%CE%B3%CE%BD%CF%89%CF%81%CE%AF%CE%B6%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%B1%CF%82-%CE%BA%CE%B1%CE%BB%CF%8D%CF%84/
http://www.notosnews.com/%CE%B7%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%B4%CE%B1-%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BD-%CF%80%CF%8D%CF%81%CE%B3%CE%BF-%CE%B3%CE%BD%CF%89%CF%81%CE%AF%CE%B6%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%B1%CF%82-%CE%BA%CE%B1%CE%BB%CF%8D%CF%84/
http://www.notosnews.com/%CE%B7%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%B4%CE%B1-%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BD-%CF%80%CF%8D%CF%81%CE%B3%CE%BF-%CE%B3%CE%BD%CF%89%CF%81%CE%AF%CE%B6%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%B1%CF%82-%CE%BA%CE%B1%CE%BB%CF%8D%CF%84/
http://www.notosnews.com/%CE%B7%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%B4%CE%B1-%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BD-%CF%80%CF%8D%CF%81%CE%B3%CE%BF-%CE%B3%CE%BD%CF%89%CF%81%CE%AF%CE%B6%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%B1%CF%82-%CE%BA%CE%B1%CE%BB%CF%8D%CF%84/
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Δλαξθηήξηεο  παξνπζηάζεηο. Δγθέθαινο… Ο Σθελνζέηεο ηεο δσήο καο. 

                                             Γξ.  Μ. Μαξγαξίηε  

      

                                           «Ζ πξνβιεκαηηθή ηεο Οξζόδνμεο Δθθιεζίαο  

                                             Απέλαληη ζηηο ζύγρξνλεο πξνθιήζεηο ηεο 

                                              βηνεζηθήο επί ηνπ εγθεθαιηθνύ ζαλάηνπ» 

                                            π. Γεώξγηνο ηαζόπνπινο, Θενιόγoο Τπνςήθηνο 

                                             Γηδάθησξ 

 

Πξόγξακκα καζεηώλ 

 

Α.  4ν  Γπκλάζην Πύξγνπ.  

      «ηε Υώξα    ησλ αηζζήζεσλ»  

 
 
"....θ Χώρα των Αιςκιςεων" (ανατρζχοντασ ςτθ δομι και τθ λειτουργία των 

ανκρωπίνων αιςκιςεων) 

 Θ μικτι ομάδα 24 μακθτϊν και μακθτριϊν του 4ου Γυμναςίου Πφργου 

ςυνδφαςε τθν τζχνθ τθσ ποίθςθσ, τθ δραματοποίθςθ κακϊσ και άλλεσ μορφζσ 

τζχνθσ όπωσ: τθ ηωγραφικι, τθ γλυπτικι, τθ μουςικι, τθν κοςμθματοποιία ακόμα 

και τθ μαγειρικι για να αναπαραςτιςει τθ δομι και τθ λειτουργία των αιςκθτθρίων 

οργάνων (μάτι, ζςω ουσ, οςφρθτικό βλεννογόνο, γευςτικοφσ κάλυκεσ και ςυνολικά 

τθ ςωματαίςκθςθ) όπωσ και το ςφνολο των ανκρωπίνων αιςκιςεων. Οι δράςεισ 

μασ με τίτλο:"...θ Χϊρα των Αιςκιςεων" αποτελοφν υποζργο ενόσ προγράμματοσ 

περιβαλλοντικισ εκπαίδευςθσ με τίτλο: "Θ φφςθ, θ νόθςθ και ... θ παρανόθςθ!". 

 Θ προετοιμαςία τθσ δράςθσ περιελάμβανε παιχνίδια γνωριμίασ, 

ενδυνάμωςθσ ομάδασ κακϊσ και δθμιουργία ομάδων εργαςίασ με ανάκεςθ 

ςυγκεκριμζνων υποχρεϊςεων. Θ κάκε ομάδα είχε εξειδίκευςθ ςε μία από τισ πζντε 

αιςκιςεισ και υιοκζτθςε μία χαρακτθριςτικι ονομαςία. Ζτςι προζκυψαν 5 ομάδεσ: 

Black eye (όραςθ), Ξεμυτίςτε ελεφκερα (όςφρθςθ), Με κοφφανεσ! (ακοι), Γλυκζσ 

αλχθμείεσ (γεφςθ) και Είςαι αναίςκθτοσ (αφι-ςωματαίςκθςθ). 
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 Ακολοφκθςαν διαλζξεισ και πειράματα κακϊσ και επίςκεψθ ςτο 

Πανεπιςτιμιο Πατρϊν, ςτο Εργαςτιριο Ανκρϊπου και Φυςιολογίασ Ηϊων του 

τμιματοσ Βιολογίασ, με ςκοπό να καλυφκεί το γνωςτικό υπόβακρο και να 

καλλιεργθκεί κοινι γλϊςςα επικοινωνίασ ςε κζματα των νευροεπιςτθμών και του 

νευρικοφ ςυςτιματοσ. Παράλλθλα, οι ομάδεσ ερευνοφςαν και ςυγκζντρωναν τισ 

ιδζεσ τουσ για τθν παρουςίαςθ ςτο "BRAIN AWARENESS WEEK 2015". Με το πλάνο 

αυτό εργαςίασ, επιτεφχκθκε γόνιμθ ανατροφοδότθςθ των απαραιτιτων γνϊςεων 

ςε πνεφμα ςυλλογικισ δθμιουργίασ και χειραφζτθςθσ των μακθτϊν. Για περαιτζρω 

ενδυνάμωςθ, αποφαςίςαμε να φτιάξουμε μπλουηάκια με κοινό logo για τθν 

καμπάνια ενθμζρωςθσ για τον εγκζφαλο . 

 Σελικά, θ ομάδα μασ αποφάςιςε να ςυμμετάςχει με: α) εκκεςιακό 

περίπτερο, β) ψθφιακι οπτικοακουςτικι παρουςίαςθ ενόσ ποιιματοσ γ) 

δραματοποιθμζνθ παρουςίαςθ ενόσ debate μεταξφ των αιςκθτθρίων.  

το εκκεςιακό μασ περίπτερο παρουςιάςτθκαν: 

 Πίνακεσ ηωγραφικισ με ζμπνευςθ τον εγκζφαλο και τα αιςκθτιρια (ςυνολικά 8 

ζργα)  

 Γλυπτό με απεικόνιςθ του εγκεφάλου τφπου βιτρϊ  

 Κοςμιματα με ζμπνευςθ τουσ νευρϊνεσ  

 ελιδοδείκτεσ με πλθροφορίεσ για τον εγκζφαλο που μοιράςτθκαν ςτουσ 

παρευριςκόμενουσ  

  Ηωγραφιςμζνα βότςαλα (press peppier) με ζμπνευςθ τουσ νευρϊνεσ  

 Καταςκευι επιτραπζηιου παιχνιδιοφ " NEUROPOLIS"  

 Λεφκωμα καταγραφισ παροιμιϊν για τισ αιςκιςεισ  

 Λεφκωμα με ηωγραφιζσ εμπνευςμζνεσ  από ποίθμα  

 Διάφορα φαγθτά με ζμπνευςθ τον εγκζφαλο και τα αιςκθτιρια : ηελζ εγκζφαλοσ, 

πίτςα-μάτι, καραμζλεσ μάτια, ςοκολατζνια γλειφιτηοφρια εγκζφαλοσ, cup cakes 

μάτια  

 Αφίςα με κζμα:"ο εγκζφαλοσ μασ εμπνζει !"  

το Α' μζροσ, οι μακθτζσ παρουςίαςαν ζνα τετράλεπτο βιντεάκι, μια 

ψθφιακι οπτικοακουςτικι απόδοςθ ενόσ ποιιματοσ. Σο ερζκιςμα, που 

ενεργοποίθςε τουσ μακθτζσ προσ τθ κατεφκυνςθ αυτι, είναι ζνα ανζκδοτο ποίθμα 
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με τίτλο:“Αιςκιςεισ: οι αιςκθτιρεσ τθσ ψυχισ", τθσ ποιιτριασ Ιωάννασ Κατςικάδθ, 

που ςυνεργάςτθκε με τθν παιδαγωγικι ομάδα. Οι μακθτζσ ηωγράφιςαν ό,τι 

εμπνεφςτθκαν από τα νοιματα του ποιιματοσ και ανζδειξαν το ταλζντο τθσ 

δθμιουργίασ που ενυπάρχει μζςα μασ! 

Οι ηωγραφιζσ ωσ εικόνα και θ απαγγελία του ποιιματοσ ωσ ιχοσ, ςυνζκεςαν 

αρμονικά ζνα τετράλεπτο βιντεάκι με μουςικι επζνδυςθ του "reflections of passion" 

του μουςικοςυνκζτθ Yanni, ο οποίοσ μασ ζδωςε τθν άδεια χριςθσ του. Θ μουςικι 

αυτι, κεωροφμε, ςυνζβαλε ςτθν αποδοτικότερθ προςζγγιςθ τθσ αλλθλεπίδραςθσ 

αιςκιςεων-ψυχισ- εγκεφάλου. 

 Θ καινοτομία τθσ δράςθσ ζγκειται ςτο γεγονόσ πωσ θ τζχνθ τθσ ποίθςθσ 

αξιοποιικθκε ςτθν προςζγγιςθ δφςκολων εννοιϊν τθσ βιολογίασ, δεδομζνθσ τθσ 

θλικίασ των μακθτϊν, αλλά και τθσ ςυνειδθτοποίθςθσ του κακοριςτικοφ ρόλου των 

αιςκιςεων ςτθν εξζλιξθ του ανκρϊπου. 

 το Β' μζροσ, οι μακθτζσ προλόγιςαν ζνα πρωτότυπο debate ςε ςτίχουσ και 

μουςικι γραμμζνουσ από τθν ομάδα . 

 τθν ζναρξθ του debate, ο πρωταγωνιςτισ, δθμοςιογράφοσ και άνκορμαν κ 

Εγκζφαλοσ Μπρεϊνόπουλοσ του Κεντρικοφ Νευρικοφ υςτιματοσ καλωςορίηει τα 

"αιςκθτιρια" και ειςάγει ςτο κοινό τισ ζννοιεσ των αιςκθτικών υποδοχζων και των 

αιςκιςεων (με πλθροφορίεσ που προςφζρονταν παράλλθλα οπτικοακουςτικά, 

μζςω του λογιςμικοφ παρουςίαςθσ power point). τθ ςυνζχεια, τα αιςκθτιρια (κ 

Οφκαλμοφ, κ 'Εςω Ουσ....κ.ά.) προχωροφν ςε απλι για το κοινό παρουςίαςθ τθσ 

λειτουργίασ τουσ. το ςθμείο αυτό, το Α' μζροσ του debate ολοκλθρϊνεται, και 

ακολουκεί 3λεπτο "διαφθμιςτικό διάλλειμα" με τθν παρουςίαςθ video για τθ 

χαρτογράφθςθ του ανκρωπίνου εγκεφάλου. το Β' μζροσ, τα αιςκθτιρια 

επιχειρθματολογοφν για το ποιο από αυτά είναι το πλζον απαραίτθτο για τθ ηωι, με 

εκτενζςτατθ τοποκζτθςθ τθσ ςωματαίςκθςθσ. Σο debate κλείνει με τον Εγκζφαλο 

να ςυνοψίηει πωσ όλεσ οι αιςκιςεισ είναι μεν απαραίτθτεσ, αλλά εκείνοσ δε είναι ο 

μόνοσ απαραίτθτοσ, αναντικατάςτατοσ και τελικά ο ςκθνοκζτθσ τθσ ηωι μασ!  

 Θ παρουςίαςθ ολοκλθρϊκθκε   με όλθ τθν ομάδα επί ςκθνισ να εξθγεί πόςο 

και γιατί απόλαυςε το ταξίδι " ...ςτθ χϊρα των αιςκιςεων".  
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υντονίςτρια: Ελζνθ Νίκα, Βιολόγοσ  

 

Παιδαγωγικι ομάδα: Μαρία Μπαντοφνα, Τποδιευκφντρια ,- Αγγλικισ Γλϊςςασ και  

Θεοδϊρα Γκιουλζκα, Χθμικόσ 

 

Διευκυντισ: Γεϊργιοσ Κομιϊτθσ, Θεολόγοσ 

 

Μακθτικι ομάδα: Α' Σάξθ: Θανοποφλου Ε., Κάλκι Μ., Κωλζττθ Χ., Μπαρρζ Γ., Μπίνθ 

Α.  

Β' Σάξθ: Αςμι Μ., Βαλκανά Ε., Κρζηου Κ., Ράλλθ Κ., ιδθροκαςτρίτθσ Χ., 

Σριαντοποφλου Α. 

Γ' Σάξθ: Άκουλι ., Γρίβα Η., Μιςφρθ Ι., Κακαλισ Β., Παπανδρζου Μ., Σόρθσ Α., 

Σςάμπρασ Δ., Παυλοποφλου Α., ιδθρόπουλοσ Β., πυροποφλου Α., πυροποφλου 

Ακ., Σρίμμθ Α., δρόλια Θ.  

Αναλυτικι παρουςίαςθ τθσ δράςθσ μασ  βρίςκεται ςτθν ιςτοςελίδα του ςχολείου: 

 4gym-pyrgou.ilei.sch.gr 

 

Επιλεγμζνεσ Φωτογραφίεσ 

Brain Awareness Week 2015 

4th Junior High School of Pyrgos 

   

ΔΔββδδννκκάάδδαα  εελλεεκκέέξξσσζζεεοο  γγηηαα  ηηννλλ  ΔΔγγθθέέθθααιινν  

22001155 

44νν  ΓΓππκκλλάάζζηηνν  ΠΠύύξξγγννππ 
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     Photo 1: : Logo που τυπώκθκε ςτα μπλουηάκια μασ 

 
 

 
 
                 

 
Photo 2: Κοςμιματα Νευρώνεσ 

 
Photo 3: Πζτρεσ ηωγραφιςμζνεσ ςτο χζρι 

 
Photo 4: Επιτραπζηιο Παιχνίδι  “NEUROPOLIS” 
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Photo 5 : κατά τθν παρουςίαςθ           Photo 6 : κατά τθν παρουςίαςθ 

 
           Photo 7: Αναμνθςτικι φωτογραφία τθσ ομάδασ 
 

 
 
 
 
 
 

Β. Γπκλάζην Καξάηνπια  

     « Sweet Dreams »  
 

Δίδνο παξνπζίαζεο: δηαδξαζηηθή παξνπζίαζε κεηαμύ θνηλνύ θαη καζεηώλ 

ρξεζηκνπνηώληαο ην prezi, έλα Web2.0 ινγηζµηθό παξνπζίαζεο. 

Θέκα: Ζ ιεηηνπξγία ηνπ εγθεθάινπ θαηά ηνλ ύπλν. Σα όλεηξα. 

Λέμεηο θιεηδηά: Ύπλνο, όλεηξα, θάζεηο REM & NREM, θηξθάδηνο ξπζκόο, Web 2.0 

tools, έξεπλα, Σέρλε, δηαζεκαηηθόηεηα. 

Πεξηγξαθή:  

Ση θάλεη ν εγθέθαινο όηαλ θνηκόκαζηε; Σα όλεηξα πσο δεκηνπξγνύληαη;  

Πνηα ε ζεκαζία ησλ νλείξσλ ζηε δσή καο; Όλεηξα θαη πξνθαηαιήςεηο.  

Σα όλεηξα ζηε Βίβιν θαη ηελ Αξραία Διιεληθή Γξακκαηεία . 

Μπζνινγία θαη όλεηξα. Πσο ην όλεηξν έγηλε ζηόρνο ; 
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Ήηαλ ηα εξσηήκαηα πνπ πξνζπάζεζαλ λα θαιύςνπλ νη καζεηέο κέζα από απηή ηε 

Γξάζε. 

Ζ πξνζέγγηζε ηνπ ζέκαηνο Όπλνο-λεηξα έγηλε δηαζεκαηηθά εκπιέθνληαο δηδαθηηθά 

αληηθείκελα όπσο ε Βηνινγία, ηα Θξεζθεπηηθά, ε Αξραία Διιεληθή Γξακκαηεία, νη 

ΣΠΔ θαη ηα Αγγιηθά. Δπηπιένλ, έκθαζε δόζεθε ζηελ θαιιηέξγεηα γλσζηηθώλ θαη 

θνηλσληθώλ δεμηνηήησλ θαη ηελ έθθξαζε ηεο δεκηνπξγηθόηεηαο ησλ καζεηώλ κέζα 

από ηε δσγξαθηθή, ηε ρεηξνηερλία θαη ηα ςεθηαθά έξγα πνπ δεκηνύξγεζαλ 

ρξεζηκνπνηώληαο Web2.0 εθαξκνγέο. 

Ζ πξνεηνηκαζία ηεο δξάζεο πεξηέιαβε κηα δηδαθηηθή επίζθεςε ζην εξγαζηήξην 

Φπζηνινγίαο Αλζξώπνπ θαη Εώσλ, ηνπ Σκήκαηνο Βηνινγίαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ 

Παηξώλ ζηηο 15/01/2015 θαηά ηελ νπνία νη καζεηέο εμνηθεηώζεθαλ κε 

επηζηεκνληθνύο όξνπο , ηνπο νπνίνπο παξνπζίαζε κε βαηό θαη θαηαλνεηό γηα ην 

επίπεδό ησλ καζεηώλ ηξόπν ε θ. Μαξγαξίηε Μ. 

 

εκαληηθή ήηαλ ε πξνζπάζεηα λα ελζσκαησζνύλ νη ζρεηηθνί κε ην ζέκα 

επηζηεκνληθνί όξνη ζηε δηδαζθαιία ηνπ καζήκαηνο ησλ Αγγιηθώλ όζν ην δπλαηό 

γίλεηαη κε απινύζηεξν ηξόπν νύησο ώζηε λα θαηαλνήζνπλ νη καζεηέο ηε βηνινγηθή 

δηεξγαζία ηνπ ύπλνπ θαη ηε δεκηνπξγία ησλ νλείξσλ. Γηα λα επηηεπρζεί απηό, ε 

δηδαζθαιία θηλήζεθε ζε δπν παξάιιεινπο άμνλεο: α. «δνπιεύνληαο» έλα 

επηζηεκνληθό ειιεληθό θείκελν πξνηεηλόκελν από ηε θα Μαξγαξίηε Μ., απ‟ όπνπ νη 

καζεηέο αληινύζαλ ζηνηρεία θαη πιεξνθνξίεο θαη β. ζπκπιεξώλνληαο κε απηά ηα 

ζηνηρεία ηα θύιια εξγαζίαο ζηα αγγιηθά.  

 

Θ καινοτομία τθσ δράςθσ ζγκειται ςτο γεγονόσ πωσ για τθν εξµελεπηηθή ανάλυςθ 
του επιςτθμονικοφ κειμζνου προβλικθκε μια παρουςίαςθ prezi ςτα Αγγλικά 
(πιαηθόξµα αλάπηπμεο νξγάλσζεο θαη δηαλνµήο «θηλεµαηνγξαθηθώλ 

παξνπζηάζεσλ») µε εζηίαζε ζε ιέμεηο-θιεηδηά θαηά ηελ εξµελεπηηθή πξνζέγγηζε ηνπ 

θεηµέλνπ. Απηή ε αξρηθή παξνπζίαζε εκπινπηίζηεθε ζηε ζπλέρεηα κε ην πιηθό ησλ 

καζεηώλ θαη παξνπζηάζηεθε ζηελ εθδήισζε. 

 

Με ηε δξάζε απηή επηηεύρζεθε ν γόληκνο ζπλδπαζκόο Σέρλεο, Δπηζηήκεο θαη 

Σερλνινγίαο θαη ήηαλ πνιύ ζεηηθό πνπ ε αλάπηπμή ηεο έγηλε ζε νκαδηθό-ζπλεξγαηηθό 

πλεύκα εληζρύνληαο ηε δεκηνπξγηθή απηνλνκία ησλ καζεηώλ.  

 

Πην αλαιπηηθά, νη καζεηέο αζρνιήζεθαλ κε ηα εμήο:  

 

 Describing and Drawing a dream: Γεκηνπξγία comics ρξεζηκνπνηώληαο το 

Pixton, έλα online εξγαιείν δεκηνπξγίαο θόκηθο (Φσηνγξαθία 3). 

 Γεκηνπξγία δίγισζζνπ νλεηξνθξίηε ζε Αγγιηθά-Διιεληθά . 

 Γηεμαγσγή έξεπλαο κε ζέκα ηηο ζπλήζεηεο ζρεηηθά κε ηνλ ύπλν, ηα όλεηξα θαη 

ηηο πεπνηζήζεηο ηνπο γη‟ απηά, δηαλέκνληαο εξσηεκαηνιόγηα 

θαηαζθεπαζκέλα κε googleforms θαη εμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ κε ην 

ζηαηηζηηθό παθέην SPSS17. 
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 Φηινηέρλεζε αθηζώλ , δσγξαθηθή ζε θακβά, δεκηνπξγία καθέηαο, 

θαηαζθεπή νλεηξνπαγίδαο θαη έξγα από ππιό πνπ απεηθνλίδνπλ ηνλ 

εγθέθαιν (Φσηνγξαθία 2). 

 Όξακα γηα έλα θαιύηεξν θόζκν, ύζηεξα από ηελ αλάιπζε ηνπ ιόγνπ ηνπ 

Martin Luther King κε ηίηιν «I HAVE A DREAM»   

 Κνιάδ κε ηα όλεηξα-ζηόρνπο ησλ παηδηώλ. 

 

πληνλίζηξηα: Υάξκπαιε Ηνπιία, ΠΔ 06 

πκκεηέρσλ Καζεγεηήο : Κνπξθνύηαο Γεώξγηνο , ΠΔ02 

Γηεπζύληξηα: Λέιια Αλδξνκάρε , ΠΔ05 

Μαζεηηθή νκάδα: Ζ Γ΄Σάμε ηνπ Γπκλαζίνπ (Γ1 θαη Γ2, ζύλνιν 32 καζεηέο) 

 

Παξνπζίαζαλ κε αιθαβεηηθή ζεηξά νη παξαθάησ καζεηέο/ηξηεο : 

1. Αγγειαθνπνύινπ Κπξηαθή 2. Αλαζηνπνύινπ Υξηζηίλα 

 

3. Γεκεηξνπνύινπ Καηεξίλα 

 

4. Γεκόπνπινο ηακάηεο 

5. Κιεηδέξε νθία 

 

6. ηαπξόπνπινο Κσλζηαληίλνο  

 

7. Σζαβιήο Βαζίιεο 

 

Ζ παξνπζίαζε ηεο δξάζεο βξίζθεηαη εδώ. 

 

 

Φσηνγξαθία 1 : Καηά ηε δηάξθεηα ηεο εθδήισζεο 

 

 

http://prezi.com/egcpiilabk9k/?utm_campaign=share&utm_medium=copy&rc=ex0share
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Φσηνγξαθία 2 :Έξγα δσγξαθηθήο ησλ παηδηώλ 

 

 

Φσηνγξαθία 3 :Φεθηαθά Έξγα ησλ παηδηώλ 

 

 



ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΣΑΙΡΕΙΑ ΓΙΑ ΣΙ ΝΕΤΡΟΕΠΙΣΗΜΕ 
HELLENIC SOCIETY FOR NEUROSCIENCE 
Τ.Θ. 13254, Πανεπιστήμιο Πατρών, 26504 Πάτρα,  
P.O. Box 13254, University of Patras, 26 504 Patra 
http://www.hsfn.gr 

 47 

 

Φσηνγξαθία 4 : Ζ θνλθάξδα πνπ ηππώζεθε γηα ηελ εβδνκάδα ελεκέξσζεο γηα ηνλ 

εγθέθαιν. (BAW) 

 
 
 
 
 
 
 
 
      
     

Γ.  Γπκλάζην Γνπκέξνπ 

     « Δγθεθάινο & ρεκηθέο νπζίεο»  
 

Οη καζεηέο ηεο Γ΄ ηάμεο ηνπ ζρνιείνπ ζηελ παξνπζίαζε ηνπο αλαθέξζεθαλ 

ζπλνπηηθά ζηα παξαθάησ: 
1. τισ διάφορεσ περιοχζσ του εγκεφάλου κακϊσ και ςτθν ςχζςθ τουσ με τισ διάφορεσ 

λειτουργίεσ του. 

2. τθν περιγραφι, λειτουργία και κυρίωσ τον τρόπο επικοινωνίασ των νευρϊνων ενϊ 

παράλλθλα οι μακθτζσ/τριεσ εςτίαςαν ςτον τρόπο μετάδοςθσ των μθνυμάτων, ο 

οποίοσ πραγματοποιείται με θλεκτρικζσ ϊςεισ και με χθμικό τρόπο μζςω 

νευροδιαβιβαςτϊν. 

3. τθν αιτιολογία τθσ εξάρτθςθσ από τισ διάφορεσ εξαρτθςιογόνεσ ουςίεσ, τον τρόπο 

που αυτζσ προκαλοφν εκιςμό, κακϊσ και τισ δομικζσ αλλοιϊςεισ που επιφζρουν 

μακροπρόκεςμα ςτον εγκζφαλο. Ιδιαίτερθ ζμφαςθ δόκθκε ςτο αλκοόλ και ςτθν 

νικοτίνθ. 
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Δηθόλα 1. Ζ παξνπζίαζε ησλ καζεηώλ καο 

 

πκκεηείραλ κε αιθαβεηηθή ζεηξά νη παξαθάησ καζεηέο/ηξηεο : 

1. Αζαλαζόπνπινο Κσλζηαληίλνο  2. Αζαλαζόπνπινο Παλαγηώηεο 

 

3. Αρηιιενπνύινπ Μαξία 

 

4. Γεσξγίνπ Μαξία-Νίθε 

 

5. Καλειιόπνπινο Γεκήηξηνο 

 

6.Σνύκπαο Ησάλλεο 

 

7.Σνύκπα Μαξία 

 

8.Σνύκπα Ξαλζή 

 

9. Σζίκπξεο Ησάλλεο 

 

πληνληζηήο: Κνπκεληάθνο ηακάηηνο Υεκηθόο. 

Γηεπζπληήο: Βνπδνύξεο Γεκήηξηνο 

 

Αναλυτικι παρουςίαςθ τθσ δράςθσ μασ βρίςκεται ςτθν ιςτοςελίδα του ςχολείου: 

http://gym-goumer.ilei.sch.gr/project/index.html 

              
Δηθόλα 2&3 . Αθίζεο θαη Γεκηνπξγίεο από ππιό. 

 

 

Γ.   2ν ΓΔΛ Ακαιηάδαο 

       «Μλεκ...εηώδεο ζηξεο» 

 

http://gym-goumer.ilei.sch.gr/project/index.html
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Δίδνο παξνπζίαζεο: Θεαηξηθό δξώκελν ζε δύν κέξε κε ζπκκεηνρή 21 καζεηώλ 

/καζεηξηώλ Α΄Λπθείνπ. Σν δξώκελν ππνζηεξίρζεθε από ζρεηηθή αθήγεζε θαζώο θαη 

από ηαπηόρξνλε πξνβνιή παξνπζίαζεο ppt.  

Θέκα: Ζ ιεηηνπξγία θαη ηα είδε ηεο κλήκεο, ην ζηξεο θαη ν ηξόπνο πνπ επεξεάδεηαη ε 

κλήκε από ηηο αγρώδεηο θαηαζηάζεηο.  

Λέμεηο θιεηδηά: Μλήκε, ηξεο, Δλδνθξηλείο αδέλεο, άμνλαο Τπνζάιακνο-Τπόθπζε- 

Δπηλεθξίδηα, Κνξηηδόιε, Ηππόθακπνο.  

 

Πεξηγξαθή:  

 

1
ν
 ΜΔΡΟ 

Δξσηήκαηα: Ση είλαη ε κλήκε, Πνηα είλαη ηα είδε ηεο κλήκεο, ε πνηεο  αλαηνκηθέο 

πεξηνρέο  ηνπ εγθεθάινπ εληνπίδεηαη ε  βξαρππξόζεζκε/ καθξνπξόζεζκε κλήκε, 

πόζεο θαη πνηεο πιεξνθνξίεο εγγξάθνληαη επθνιόηεξα ζηε βξαρππξόζεζκε κλήκε.  

Παηρλίδη: Έιεγρνο ιεηηνπξγίαο βξαρππξόζεζκεο κλήκεο κε ηε βνήζεηα ελόο εζεινληή 

από ην θνηλό.  ηνλ εζεινληή παξνπζηάδνληαη κε κνπζηθνρνξεπηηθό ηξόπν 20 

αληηθείκελα, ηα νπνία ζηε ζπλέρεηα πξέπεη  λα  αλαθαιέζεη κέζα ζε 30΄΄. Μεηά ηε 

δνθηκαζία αλαθνηλώλνληαη θαη ζρνιηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα. (Δπθνιόηεξε ε 

αλάθιεζε πιεξνθνξηώλ ζηελ αξρή θαη ζην ηέινο κηαο δηαδηθαζίαο, εκπινθή 

ζπλαηζζεκάησλ, πεξηνξηζκέλνο ρώξνο πιεξνθνξηώλ).  

 

2
ν
 ΜΔΡΟ 

Δξσηήκαηα: Ση είλαη ην ζηξεο, Πώο εθδειώλεηαη, Πώο επεξεάδεηαη ε κλήκε θαη ε 

κάζεζε από ην ζηξεο.  

Θεαηξηθό παηρλίδη: Παξνπζίαζε ξόινπ άμνλα ΤΤΔ ζηελ απόθξηζε ζην ζηξεο- 

απνηειέζκαηα. Γξακαηνπνίεζε ηεο ελεξγνπνίεζεο ησλ ελδνθξηλώλ αδέλσλ θαη ηεο 

θπθινθνξίαο ησλ νξκνλώλ από νκάδεο καζεηώλ πνπ ππνδύνληαη ηνλ Τπνζάιακν (3), 

ηελ Τπόθπζε(3), ηα Δπηλεθξίδηα(4), ηνλ Ηππόθακπν (1), ηηο νπζίεο CRF (1), ACTH 

(1) θαη Κνξηηδόιε (4), θαζώο θαη ησλ εθδειώζεσλ ηνπ ζηξεο ζε καζήηξηα, κε 

ππνζεηηθή αθνξκή έλα ζρνιηθό δηαγώληζκα. ην δξώκελν δίλεηαη έκθαζε ζηελ 

απόδνζε ηεο δξάζεο ηεο Κνξηηδόιεο  ζην ζώκα θαη ζηνλ εγθέθαιν (Ηππόθακπν). Σν 

ζπκπέξαζκα: «Λίγν ζηξεο είλαη θαιό, ην πνιύ ζηξεο βιάπηεη» αλαθνηλώλεηαη ελ 

ρνξώ από όιεο ηηο νκάδεο ησλ καζεηώλ.  

Καηαζθεπέο: 1. Πεπηίδην CRF (κνληέιν έιηθαο 2 ρξσκάησλ από pipe cleaners) 

          2-3. Μόξην ACTH , Ηππόθακπνο (Εσγξαθηθή ζε ραξηόλη) 

          4. Κνξηηδόιε (Ξπινθαηαζθεπή κνληέινπ κνξίνπ ζηεξνεηδνύο) 

 

πληνλίζηξηα: νθία αββνπνύινπ, Βηνιόγνο MSc.  

Γηεπζύληξηα: Μπαιή Αγλή, ΠΔ05 

 

 

Άιιεο δξάζεηο: Αθηζνθόιιεζε ζην ζρνιείν ελεκεξσηηθνύ πιηθνύ γηα ηελ εβδνκάδα 

ελεκέξσζεο γηα ηνλ εγθέθαιν. (BAW) .  

 

20  έγρξσκεο αθίζεο Α3 κε εηθόλεο από παιηόηεξεο κπξνζνύξεο BAW.  
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Εικόνα 1&2 . κατά τθν παρουςίαςθ. 
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ΔΚΓΖΛΧΖ ΔΝΖΜΔΡΧΖ ΚΑΗ ΔΤΑΗΘΖΣΟΠΟΗΖΖ ΣΟΤ 

ΚΟΗΝΟΤ ΣΗ ΝΔΤΡΟΔΠΗΣΖΜΔ 

 

Πόιε Ζκεξνκελία Ώξα Αίζνπζα 

Ρέζπκλν 18 Μαξηίνπ 2015 12 κκ Αίζνπζα 1
νπ

 Λπθείνπ 

 

ΣΗΣΛΟ: ΑΛΚΟΟΛ. ΔΦΖΒΔΗΑ ΚΑΗ ΔΓΚΔΦΑΛΟ 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 Σίηινο Οκηιίαο/ 

Παξνπζίαζεο 

“Αιθνόι, εθεβεία θαη εγθέθαινο” 

 

 Οκηιεηήο  
Γηώξγνο Παλαγήο, Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο 

Βηνςπρνινγίαο, Σκήκα Φπρνινγίαο, Παλεπηζηήκην 

Κξήηεο   

2 Σίηινο Οκηιίαο/ 

Παξνπζίαζεο 

“Δξγαζία ησλ καζεηώλ ζε απηνδηαρεηξηδόκελεο νκάδεο 

ησλ 15 αηόκσλ, κε ζπληνληζηή/δηεπθνιπληή” 

 Οκηιεηήο  
Μαζεηέο ηνπ 1

νπ
 Λπθείνπ Ρεζύκλνπ   

Φνηηεηέο Σκήκαηνο Φπρνινγίαο Παλεπηζηεκίνπ 

Κξήηεο. 

3 Σίηινο Οκηιίαο/ 

Παξνπζίαζεο 

“Παξνπζίαζε ησλ ζπκπεξαζκάησλ ζηελ νινκέιεηα ησλ 

καζεηώλ” 

“πδήηεζε” 

 Οκηιεηήο  
Μαζεηέο ηνπ ηνπ 1

νπ
 Λπθείνπ Ρεζύκλνπ   

Γηώξγνο Παλαγήο, Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο 

Βηνςπρνινγίαο, Σκήκα Φπρνινγίαο, Παλεπηζηήκην 

Κξήηεο   

 

Οξγαλσηέο: 

Διιεληθή Δηαηξεία γηα ηηο Νεπξνεπηζηήκεο 

Παλεπηζηήκην Κξήηεο 
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1
ν
 Λύθεην Ρεζύκλνπ 

 

 

 

 

Τπεύζπλα Μέιε ηεο 

Διιεληθήο Δηαηξείαο γηα 

ηηο Νεπξνεπηζηήκεο 

E-mails Σειέθσλα 

Γηώξγνο Παλαγήο panagis@uoc.gr 2831077544 

 

ύλνςε Παξνπζίαζεο-Πεξηγξαθή Γξαζηεξηόηεηαο 

Ζ εθδήισζε έγηλε ζην ακθηζέαηξν ηνπ 1
νπ

 Λπθείνπ Ρεζύκλνπ. πκκεηείραλ καζεηέο 

ηεο Α Σάμεο ηνπ Λπθείνπ. Ζ εθδήισζε μεθίλεζε κε ηελ παξνπζίαζε ηνπ θ. Παλαγή κε 

ζέκα “Αιθνόι, εθεβεία θαη εγθέθαινο” όπνπ παξνπζηάζηεθαλ ηα θύξηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο ζπκπεξηθνξάο ησλ εθήβσλ θαη νη δηαθνξέο ηνπο κε ηνπο ελήιηθεο 

ζε ζπλδπαζκό κε ηελ αλαηνκηθή θαη ιεηηνπξγηθή νξγάλσζε ηνπ εγθεθάινπ ησλ 

εθήβσλ. ηε ζπλέρεηα αλαιύζεθαλ νη δξάζεηο ηνπ αιθνόι ζηνλ εγθέθαιν θαη νη 

επηδξάζεηο ηνπ ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ εθήβσλ κεηά από νμεία θαη ρξόληα θαηαλάισζε. 

Ηδηαίηεξε έκθαζε δόζεθε ζην γεγνλόο όηη ηόζν κειέηεο ζε πεηξακαηόδσα, όζν θαη ζηνλ 

άλζξσπν παξνπζηάδνπλ ην αιθνόι σο νπζία θαηαζηξνθηθή γηα ηνλ εγθέθαιν ζε απηή 

ηελ θξίζηκε θάζε ηεο δσήο. 

 

ηε ζπλέρεηα νη καζεηέο ρσξίζηεθαλ ζε 4 νκάδεο ησλ 15 αηόκσλ. ε θάζε νκάδα 

ππήξρε έλαο ζπληνληζηήο/δηεπθνιπληήο. Οη καζεηέο επεμεξγάζηεθαλ επηκέξνπο ζέκαηα 

πνπ άπηνληαη ηεο θαηαλάισζεο αιθνόι κε βάζε ηηο γλώζεηο θαη ηηο εκπεηξίεο ηνπο.  

 

Ζ εθδήισζε έθιεηζε κε ηελ παξνπζίαζε ησλ ζπκπεξαζκάησλ θαη ησλ ζεκάησλ πνπ 

επεμεξγάζηεθε θάζε νκάδα ζηελ νινκέιεηα ησλ καζεηώλ. Ο θ. Παλαγήο απάληεζεζε 

εξσηήζεηο ησλ καζεηώλ ζρεηηθέο κε ην αιθνόι θαη ηνλ εγθέθαιν. 

 

 

 

 

 

 

Φσηνγξαθίεο 
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ΔΚΓΖΛΧΖ ΔΝΖΜΔΡΧΖ ΚΑΗ ΔΤΑΗΘΖΣΟΠΟΗΖΖ ΣΟΤ 

ΚΟΗΝΟΤ ΣΗ ΝΔΤΡΟΔΠΗΣΖΜΔ 

 

Πόιε Ζκεξνκελία Ώξα Αίζνπζα 

Ρέζπκλν 18 Μαξηίνπ 2015 6.00 κκ Αίζνπζα Δξγαηηθνύ Κέληξνπ, Ρέζπκλν 

 

ΣΗΣΛΟ: ΔΞΑΡΣΖΔΗ ΚΑΗ ΔΓΚΔΦΑΛΟ 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1 Σίηινο Οκηιίαο/ 

Παξνπζίαζεο 

“Δζηζκόο θαη Δγθέθαινο” 

 Οκηιεηήο  
Γηώξγνο Παλαγήο, Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο 

Βηνςπρνινγίαο, Σκήκα Φπρνινγίαο, Παλεπηζηήκην 

Κξήηεο   

2 Σίηινο Οκηιίαο/ 

Παξνπζίαζεο 

“Κάλλαβε, εγθέθαινο θαη πγεία” 

 

 Οκηιεηήο  
Αλδξέαο Καζηειιάθεο, Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο 

Φπρνθπζηνινγίαο, Σκήκα Φπρνινγίαο, Παλεπηζηήκην 

Κξήηεο   

3 Σίηινο Οκηιίαο/ 

Παξνπζίαζεο 

“Δγθέθαινο θαη Απεμάξηεζε” 

 

 Οκηιεηήο  
Γήκνο Φσηόπνπινο, Φπρίαηξνο, Τπεύζπλνο Γηθηύνπ 

Θεξαπεπηηθώλ Τπεξεζηώλ ΟΚΑΝΑ Ρεζύκλνπ 

 

Οξγαλσηέο: 

Διιεληθή Δηαηξεία γηα ηηο Νεπξνεπηζηήκεο 

Παλεπηζηήκην Κξήηεο 

ΟΚΑΝΑ Ρεζύκλνπ 
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Τπεύζπλα Μέιε ηεο 

Διιεληθήο Δηαηξείαο 

γηα ηηο Νεπξνεπηζηήκεο 

E-mails Σειέθσλα 

Αλδξέαο Καζηειιάθεο kastellakis@uoc.gr 2831077540 

Γηώξγνο Παλαγήο panagis@uoc.gr 2831077544 

 

ύλνςε Παξνπζίαζεο-Πεξηγξαθή Γξαζηεξηόηεηαο 

Ζ εθδήισζε πξαγκαηνπνηήζεθε ζηελ αίζνπζα ηνπ Δξγαηηθνύ Κέληξνπ ζην Ρέζπκλν 

ζηηο 18 Μαξηίνπ 2015, εκέξα Σεηάξηε, ζηηο 6 κκ. ηόρνο ηεο εθδήισζεο ήηαλ λα 

πιεξνθνξεζεί ην επξύ θνηλό γηα ην αληηθείκελν ησλ λεπξνεπηζηεκώλ θαη γηα ηε ζρέζε 

αλάκεζα ζηνλ εζηζκό θαη ηνλ εγθέθαιν. 

Ο θ. Παλαγήο ζηελ εηζήγεζή ηνπ  αλαθέξζεθε ζηελ πξόνδν πνπ έρεη ζπληειεζηεί ηα 

ηειεπηαία ρξόληα ζηελ θαηαλόεζε ηνπ λεπξσληθνύ ππνζηξώκαηνο ηνπ εζηζκνύ από 

ςπρνηξόπνπο νπζίεο. πγθεθξηκέλα, ζθηαγξάθεζε ην λεπξναλαηνκηθό θαη λεπξνρεκηθό 

ππόζηξσκα ηεο δξάζεο ησλ εμαξηεζηνγόλσλ νπζηώλ, θαζώο θαη ηηο αιιαγέο πνπ 

πξνθαινύληαη ζηνλ εγθέθαιν ησλ ρξεζηώλ κεηά από ρξόληα ρξήζε απηώλ ησλ νπζηώλ. 

Παξάιιεια έγηλε αλαθνξά ζηηο επηπηώζεηο πνπ έρνπλ απηέο νη αιιαγέο ζηε ζπλέρηζε 

ηεο θαηαζηξνθηθήο εζηζηηθήο ζπκπεξηθνξάο θαη ζηηο ζπρλέο ππνηξνπέο πνπ 

παξαηεξνύληαη κεηά από ηε δηαθνπή ρξήζεο. ηελ εηζήγεζε ηνλίζηεθε όηη ζήκεξα ν 

εζηζκόο ζεσξείηαη κηα ρξόληα ππνηξνπηάδνπζα λόζνο ηνπ εγθεθάινπ. 

Ο θ. Καζηειιάθεο ζηελ εηζήγεζή ηνπ αλαθέξζεθε ζην ελδνγελέο ζύζηεκα 

θαλλαβηλνεηδώλ, ζηελ θάλλαβε, θαη ζην πώο επεξεάδεη ηε ιεηηνπξγία ηνπ εγθεθάινπ 

θαη ηελ πγεία.  

 

Ο θ. Φσηόπνπινο ζηελ εηζήγεζή ηνπ αλαθέξζεθε ζε αιιαγέο πνπ πξνθαινύληαη ζηνλ 

εγθέθαιν ησλ ρξεζηώλ κεηά από ρξόληα ρξήζε εζηζηηθώλ νπζηώλ θαη πώο απηέο 

ζρεηίδνληαη κε ηελ απεμάξηεζε. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Φσηνγξαθίεο 
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Ο Γηώξγνο Παλαγήο παξνπζηάδεη ηε ζρέζε εγθεθάινπ θαη εζηζκνύ.  
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Ο Αλδξέαο Καζηειιάθεο παξνπζηάδεη γηα ηελ θάλλαβε, ηνλ εγθέθαιν θαη ηηο 

επηδξάζεηο ηεο ζηελ πγεία.  

 

 

Ο Γήκνο Φσηόπνπινο παξνπζηάδεη γηα ηνλ εγθέθαιν θαη ηελ απεμάξηεζε.  
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Άπνςε από ην θνηλό. 
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ΔΚΓΖΛΧΖ ΔΝΖΜΔΡΧΖ ΚΑΗ ΔΤΑΗΘΖΣΟΠΟΗΖΖ ΣΟΤ 

ΚΟΗΝΟΤ ΣΗ ΝΔΤΡΟΔΠΗΣΖΜΔ 

 

 

Πόιε Ζκεξνκελία Ώξα Αίζνπζα 

Πάηξα 22 Μαξηίνπ 2015 10.00 πκ πλεδξηαθό θαη Πνιηηηζηηθό  

Κέληξν  ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Παηξώλ 

 

 

ΣΗΣΛΟ: ΔΓΚΔΦΑΛO…ΣΖΝ ΑΝΑΕΖΣΖΖ ΣΧΝ  ΜΤΣΗΚΧΝ ΣΟΤ 

ρνιηθή Ζκεξίδα 

 

 

 

 

Οξγαλσηέο: 

Διιεληθή Δηαηξεία γηα ηηο Νεπξνεπηζηήκεο 

                                              Παλεπηζηήκην Παηξώλ 

                   Δλδνπαλεπηζηεκηαθό Γίθηπν Νεπξνεπηζηεκώλ  Παλεπηζηεκίνπ  Παηξώλ 

                            Βξαδηά ηνπ εξεπλεηή / Researchers‟  Night 

                                  Ίδξπκα Θενδώξνπ Θενράξε Κόηηθα,  

                                       Dana Alliance for the Brain,  

                                                      USB HELAS                                        

                              

.                          

                               Πξόηππν Πεηξακαηηθό Γπκλάζην Παλ. Παηξώλ. .. 

                                          

                                       Γπκλάζην Αγίνπ Βαζηιείνπ 

                                        Γπκλάζην Αληηξξίνπ    

                                            2
ν
  Γπκλάζην Παξαιίαο 

                                            3
ν
 Γπκλάζην Ναππάθηνπ        
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                                             8
ν
 Γπκλάζην  Παηξώλ  

                                                      .  

                                               9
ν
 Γπκλάζην Παηξώλ  

                                               15
ν
 Γπκλάζην Παηξώλ 

                                                                .. 

                                          50ν Γεκνηηθό ρνιείν  Παηξώλ 

Αξζάθεην Γεκνηηθό ρνιείν Παηξώλ 

Πξόηππν Πεηξακαηηθό Γεκνηηθό ρνιείν  

Παλεπηζηεκίνπ Παηξώλ 

 

 

Τπεύζπλα Μέιε ηεο 

Διιεληθήο Δηαηξείαο γηα 

ηηο Νεπξνεπηζηήκεο 

E-mails Σειέθσλα 

Μαξηγνύια Μαξγαξίηε margar@upatras.gr 2610997430 

Δπζπκηόπνπινο 

ππξίδσλ 

efthis@biol. uoa.gr 2107274890 

 

 

 

 

Πεξίιεςε ηεο δξάζεο 

 
 Ζ εθδήισζε πεξηειάκβαλε  νκηιίεο ή θαη αλαξηεκέλεο αλαθνηλώζεηο, κηθξά ζεαηξηθά ή 

κνπζηθά δξώκελα πνπ αθνξνύλ ηνλ αλζξώπηλν  εγθέθαιν θαη παξνπζηάζζεθαλ   από 

ηνπο καζεηέο. Ζ επηινγή ησλ ζεκάησλ είρε γίλεη από ηνπο θαζεγεηέο ζε ζπλεξγαζία κε 

ηελ  Δπίθνπξε Καζεγήηξηα  Μαξγαξίηε Μαξηγνύια  ηνπ Σκήκαηνο Βηνινγίαο ηνπ Παλ. 

Παηξώλ θαη ηνλ Καζεγεηή Δπζπκηόπνπιν πύξν  ηνπ Σκήκαηνο Βηνινγίαο ηνπ Παλ. 

Αζελώλ,  κέιε ηεο ειιεληθήο εηαηξείαο γηα ηεο  Νεπξνεπηζηήκεο. 

 Οη καζεηέο  είραλ   ηε δπλαηόηεηα λα  επηζθεθζνύλ ην Δξγαζηήξην Φπζηνινγίαο 

Αλζξώπνπ θαη Εώσλ ηνπ Σκήκαηνο Βηνινγίαο  θαη λα παξαθνινπζήζνπλ παξνπζίαζε 

ζε ζρέζε κε ηε δνκή θαη ιεηηνπξγία ηνπ εγθεθάινπ, επίδεημε κηθξνζθνπηθώλ 

παξαζθεπαζκάησλ ηνπ λεπξηθνύ ζπζηήκαηνο θαη πεηξακάησλ ζπκπεξηθνξάο από ηελ θ. 

Μ. Μαξγαξίηε. ηηο εθδειώζεηο   ζπκκεηείραλ   Οη θνηηεηέο Κξνληεξά Α., Κνπηνπξινύ Αηθ., 

Γηακαληνπνύινπ Γ., Μνύξθα Φ., ηακπάλεο Ρ., Γεσξγάηνο Ο.,  θαη νη  κεηαπηπρηαθνί θνηηεηέο  

Κνθθόζεο Αι.,  Καπιαληάλ Α., Σζαπάξα Γ., Αηζνπάξδε Κ. &   Παλαγησηαθνπνύινπ Β 
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. Σελ εθδήισζε παξαθνινύζεζαλ  θαη απεύζπλαλ ραηξεηηζκό ν Αλαπιεξσηήο 

Πξπηάλεσο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Παηξώλ ( Καζεγεηήο θνο  Γεώξγηνο Αγγειόπνπινο)  

ν  Γηεπζπληήο Δθπαίδεπζεο Γπηηθήο Διιάδαο  Θ. Μπαξήο,   δηεπζπληέο ζρνιείσλ, 

θαζεγεηέο, δάζθαινη,    πξνπηπρηαθνί / καηαπηπρηαθνί θνηηεηέο, γνλείο θαη επξύ 

θνηλό. 

  
                                        

Υνξεγνί: Παλ. Παηξώλ, Διιεληθή Δηαηξεία γηα ηηο Νεπξνεπηζηήκεο Αλησλία  θαη 

πύξνο Μπισλάο, Δλδνπαλεπηζηεκηαθό Γίθηπν Νεπξνεπηζηεκώλ  Παλ Παηξώλ, 

Βξαδηά ηνπ εξεπλεηή/ Researchers‟  Night,   Ίδξπκα Θενδώξνπ Θενράξε Κόηηθα, 

Dana Alliance for the Brain, USB HELAS                                        

..  

 Γηα ηελ αλσηέξσ εθδήισζε  έγηλε  αλαθνξά  από ηα ηνπηθά ΜΜΔ θαη 

δεκνζηεύηεθαλ θσηνγξαθίεο. 

www.upatras.gr/el/node/5181 

http://www.pelop.gr/?page=article&DocID=221340&srv=9 

http://www.radiogamma.gr/n/%CE%BF%CE%B9-

%CE%BC%CE%B9%CE%BA%CF%81%CE%BF%CE%AF-

%CE%BC%CE%B1%CE%B8%CE%B7%CF%84%CE%AD%CF%82-%CF%84%CE%B7%CF%82-

%CF%80%CE%AC%CF%84%CF%81%CE%B1%CF%82-%CF%83%CF%84%CE%BF-

%CF%80%CE%B1%CE%BD%CE%B5%CF%80%CE%B9%CF%83%CF%84%CE%AE%CE%BC

%CE%B9%CE%BF 

Ζ εθδήισζε θαηαγξάθηεθε από ηνλ ηειενπηηθό ζηαζκό ΛΤΥΝΟ θαη κεηαδίδεηαη 

ζε ηαθηά δηαζηήκαηα. 

 

 

http://www.pelop.gr/?page=article&DocID=221340&srv=9
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Δζεινληέο θνηηεηέο ( Γθηόθαο Π., Γεκεηξέιινο Ν., Γεκεηξέιινπ Σ.-Δ. 

Κνξνβίια Χ., Σηαπξνπνύινπ Ν.) 

 

 

Άπνςε ηεο γξακκαηείαο(Γαλνπνύινπ Α. θαη Γεηξέιινπ Σ.-Δ.)   
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Η Γξ. Μ. Μαξγαξίηε Μέινο ηεο ειιεληθήο Δηαηξείαο Νεπξνεπηζηεκώλ 

θαηά ηελ έλαξμε ηεο εθδήισζεο. 
 

 

 



ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΣΑΙΡΕΙΑ ΓΙΑ ΣΙ ΝΕΤΡΟΕΠΙΣΗΜΕ 
HELLENIC SOCIETY FOR NEUROSCIENCE 
Τ.Θ. 13254, Πανεπιστήμιο Πατρών, 26504 Πάτρα,  
P.O. Box 13254, University of Patras, 26 504 Patra 
http://www.hsfn.gr 

 66 

Ο Αλαπιεξσηήο Πξπηάλεσο Καζεγεηήο Γ. Αγγειόπνπινο ραηξεηίδεη 

ηελ εθδήισζε 

 

 

Άπνςε αθξσαηεξίνπ 

 

 

Αλαιπηηθή Πεξηγξαθή. 
 

Πξόηππν Πεηξακαηηθό Γπκλάζην Παλ. Παηξώλ 

Μλήκε - κάζεζε 

ηελ παξνπζίαζε  αλαδείρηεθε ν ξόινο ηνπ ηππόθακπνπ πνπ είλαη εθείλε ε δνκή ηνπ 

εγθεθάινπ ππεύζπλε γηα ηελ απνζήθεπζε ηεο ξεηήο κλήκεο. Ρεηή κλήκε 

νλνκάδνπκε ηε κλήκε πνπ κπνξνύκε λα εθθξάζνπκε ιεθηηθά θαη κπνξεί λα είλαη 

ζεκαζηνινγηθή (π.ρ όηη ην Παξίζη είλαη ε πξσηεύνπζα ηεο Γαιιίαο) ή 

απηνβηνγξαθηθή (π.ρ ζπκάκαη όηη όηαλ ήκνπλ 10 ρξνλώλ πάξηπ γηα ηα γελέζιηα κνπ 

είραλ έξζεη νη εμήο θίινη κνπ ζην …). Κνκβηθό ξόιν ζηελ αλάδεημε ηνπ ξόινπ ηνπ 

ηππόθακπνπ ζηε κλήκε έπαημε ν πιένλ δηάζεκνο αζζελήο ζηηο Νεπξνεπηζηήκεο 

Henry Molaison ή Ζ.Μ. Ο Ζ.Μ έπαζρε από επηιεςία θαη ν γηαηξόο ηνπ απνθάζηζε λα 

θάλεη κηα ξηςνθίλδπλε εγρείξηζε: λα αθαηξέζεη θαη ηνπο δύν ηππόθακπνπο ηνπ Ζ.Μ. 

γηα λα ηνλ απαιιάμεη από ηηο επηιεπηηθέο θξίζεηο. Καη ελώ όια έδεηρλαλ όηη ν 
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αζζελήο αλαξξώλεη θαιά απαιιαγκέλνο από ηηο θξίζεηο, νη γηαηξνί κε έθπιεμε 

δηαπίζησζαλ όηη ν Ζ.Μ δελ κπνξνύζε λα δεκηνπξγήζεη λέεο κλήκεο, σζηόζν 

κπνξνύζε λα αλαθαιεί παιηέο απνζεθεπκέλεο κλήκεο. Δπηπιένλ, κπνξνύζε λα 

απνθηά θαηλνύξηεο θηλεηηθέο δεμηόηεηεο, πνπ όκσο είλαη είδνο άξξεηεο –κε ιεθηηθήο 

κλήκεο, πνπ απνζεθεύεηαη ζε άιιεο δνκέο ηνπ εγθεθάινπ. Ο Ζ.Μ. ήηαλ έλαο 

γελλαηόδσξνο άλζξσπνο πνπ ζπλεξγάζηεθε πνιύ πξόζπκα γηα δεθαεηίεο κε ηνπο 

γηαηξνύο ηνπ, θάλνληαο πνιιά ηεζη κλήκεο θαη ζε απηόλ νθείινπκε ηελ αλάδεημε ηνπ 

ηππόθακπνπ ζε θεληξηθή δνκή απνζήθεπζεο ηεο καθξόρξνλεο ξεηήο κλήκεο. Φέηνο 

κάιηζηα βξαβεύηεθε κε ην βξαβείν Nόκπει ν λεπξνεπηζηήκνλαο πνπ αλαθάιπςε ηα 

θύηηαξα πνπ θσδηθνπνηνύλ ηε ζέζε ηνπ νξγαληζκνύ ζηνλ ρώξν (place cells) θαη ηα 

νπνία εληνπίδνληαη ζηνλ ηππόθακπν. Γηα άιιε κηα θνξά ν ηππόθακπνο είλαη 

ζεκαληηθόο γηα ηελ απνζήθεπζε κλήκεο. Γεδνκέλνπ όηη ε ζέζε καο ζηνλ ρώξν 

απνηειεί ζεκαληηθή παξάκεηξν ηεο απηνβηνγξαθηθήο καο κλήκεο, θαηαιαβαίλνπκε 

ηε ζεκαζία απηώλ ησλ θπηηάξσλ ζηε δεκηνπξγία ηεο κλήκεο ηνπ εαπηνύ καο.  

 

Τπεύζπλε Καζεγήηξηα:  Πνύινπ Π. 

 

 

 

 
 

Μαζεηέο ηνπ Πξόηππνπ Πεηξακαηηθνύ Γπκλαζίνπ Παλ. Παηξώλ 

παξνπζηάδνπλ ηελ εξγαζία ηνπο., Μλήκε- Μάζεζε 
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Αλακλεζηηθή θσηνγξαθία  καζεηώλ ηνπ Πξόηππνπ Πεηξακαηηθνύ 

Γπκλαζίνπ Παλ. Παηξώλ  

 

  Γπκλάζην Αγίνπ Βαζηιείνπ 
 Ο ΔΓΚΔΦΑΛΟ ΚΑΗ ΟΗ ΠΔΝΣΔ ΑΗΘΖΔΗ 

 

Ο εγθέθαινο επηθνηλσλεί κε ην πεξηβάιινλ κέζσ ησλ αηζζήζεσλ. 

Γηζεθαηνκκύξηα λεπξηθά θύηηαξα επηθνηλσλνύλ κεηαμύ ηνπο γηα λα 

αλαζρεκαηίζνπλ ζηνλ εγθέθαιν ηελ εηθόλα ηνπ πεξηβάιινληνο καο. Γηαηί 

βιέπνπκε, αθνύκε, γεπόκαζηε, νζθξαηλόκαζηε θαη αηζζαλόκαζηε κε ηνλ 

εγθέθαιν. 
Τπεύζπλνη Καζεγεηέο: Λνηζάξεο Α. θαη εγθνύλε Ν. 
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Σθελή από ηε δξάζε Τσλ καζεηώλ ηνπ Γπκλαζίνπ  ηνπ Αγίνπ 

Βαζηιείνπ   

 
 

 
 
Σθελή από ηε δξάζε Τσλ καζεηώλ ηνπ Γπκλαζίνπ  ηνπ Αγίνπ 

Βαζηιείνπ   
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 2ο Γυμνάςιο Παραλίασ, Αχαΐα, Ελλάδα 

      Παιχνίδια ευφυΐασ 
 
 Οι μακθτζσ   προκάλεςαν το κοινό με το ερϊτθμα "Ποιοσ είναι πιο ζξυπνοσ ΕΓΩ ι ΕΕΙ;". 
Μπορεί άραγε ζνασ μικρόσ μακθτισ να ανταγωνιςτεί ςε "ΕΤΦΤΙΑ" ζνα ολόκλθρο 
αμφικζατρο; Ποια είναι τα χαρακτθριςτικά τθσ ανκρϊπινθσ ευφυΐασ και πια ςχζςθ ζχει με 
τθ λεγόμενθ τεχνθτι ευφυΐα; Ποιοσ είναι ποιο ζξυπνοσ τελικά ο ανκρϊπινοσ ι ο 
θλεκτρονικόσ εγκζφαλοσ και γιατί; 
Ιςτολόγιο: http://2gym-paralias.blogspot.gr 

 
Υπεφκυνοσ Κακθγθτισ: Χριςτακοφδθσ Χριςτοσ (κακθγθτισ πλθροφορικισ, Δ/ντισ)  

 

 
 

Σθελή από ηε δξάζε ηνπ 2
νπ

  Γπκλαζίνπ Παξαιίαο Αραίαο, Διιάδα   
 

 

 

 

http://2gym-paralias.blogspot.gr/


ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΣΑΙΡΕΙΑ ΓΙΑ ΣΙ ΝΕΤΡΟΕΠΙΣΗΜΕ 
HELLENIC SOCIETY FOR NEUROSCIENCE 
Τ.Θ. 13254, Πανεπιστήμιο Πατρών, 26504 Πάτρα,  
P.O. Box 13254, University of Patras, 26 504 Patra 
http://www.hsfn.gr 

 71 

 
 

Αλακλεζηηθή θσηνγξαθία ηνπ 2
νπ

  Γπκλαζίνπ Παξαιίαο Αραίαο, 

Διιάδα   

 

 

 

 

8ο Γυμνάςιο Πατρών 
 
"Ητορύπανση και επιπτώσεις στον εγκέυαλο και την σγεία 

τοσ ανθρώποσ (Αλαξηεκέλε αλαθνίλσζε) 
  

Μειεηήζεθε βηβιηνγξαθηθά πώο ν ππεξβνιηθόο θαη ελνριεηηθόο 
ζόξπβνο πνπ πξνέξρεηαη είηε από ηνλ άλζξσπν είηε από ηε θύζε 

δεκηώλεη ηελ ζσκαηηθή θαη ηελ ςπρν-ζπλαηζζεκαηηθή πγεία ηνπ 
αλζξώπνπ θαη κπνξεί επηπιένλ λα  επζύλεηαη ζε έλα βαζκό γηα 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο". 
 
Τπεύζπλνη θαζεγεηέο: Α. Παππαδνπνύινπ, Θ. Αηβαιηώηεο 
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Αναμνηστική Φωτογραυία των μαθητών του 8ου Γυμνασίου 
Πατρών 
 

 

9
ν
 Γπκλάζην Παηξώλ 

Σα γξαλάδηα ηνπ εγθεθάινπ……. Υνξεύνπλ 
 

Ο εγθέθαινο απνηειείηαη από λεπξώλεο, νη νπνίνη δέρνληαη, επεμεξγάδνληαη θαη 

κεηαβηβάδνπλ εξεζίζκαηα. 

 Από πνύ όκσο μεθηλάεη ε θίλεζε; Πνηα είλαη ηα θέληξα πνπ  ηελ ειέγρνπλ; Πνηα 

δηαδξνκή αθνινπζεί ώζηε κεηακνξθσζεί ζε έθδειε θίλεζε παξαηεξήζηκε από εκάο 

θαη ηνπο άιινπο; Κίλεζε πνπ πνηθίιεη από απιή ζε ξπζκηθή θαη ζύλζεηε ηθαλή λα 

«απνδώζεη» ζθέςεηο θαη ζπλαηζζήκαηα. 

Τπεύζπλεο Καζεγήηξηεο: Μαξία Κνλδύιε   

                                            Μαξία θιήξε      

 

 
Σθελή από ηε ζεαηξηθή παξνπζίαζε ηνπ

 
9

νπ 
Γυμνασίου Πατρών 
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Αναμνηστική Φωτογραυία των μαθητών του 9ου Γυμνασίου 
Πατρών 
 

 

 

 

 

 
 

 15ο Γυμνάςιο Πατρών 
 

Δκείο (ν εγθέθαιόο καο) απνθαζίδνπκε γηα ηηο ηύρεο καο 

 

 
Γελ είκαζηε ζπλεζηζκέλνη λα απνδίδνπκε ηηο λνεηηθέο καο ιεηηνπξγίεο ζηελ 

εγθεθαιηθή καο ιεηηνπξγία. Χζηόζν απηό είλαη κηα πξαγκαηηθόηεηα πνπ ηείλεη λα 

εμεγεζεί όιν θαη πεξηζζόηεξν από ηηο λεπξνεπηζηήκεο. Έηζη, ζην (ρνξν)ζεαηξηθό καο 

κνλόπξαθην δείρλνπκε πσο ν εγθέθαινο βξίζθεηαη πίζσ από ηηο ίδηεο ηηο απνθάζεηο 

καο. Γελ ακθηζβεηνύκε ηελ ειεπζεξία βνύιεζεο, απιά ηελ απνδίδνπκε νξζνινγηθά 

ζηε ιεηηνπξγία ηνπ εγθεθάινπ. Να ινηπόλ κηα θαζεκεξηλή ηζηνξία: Έλαο άλζξσπνο 

ζθνληάθηεη θαη ηξαπκαηίδεηαη. Κάπνηνο ηνλ παξαηεξεί θαη αλαινγίδεηαη ηη πξέπεη λα 

θάλεη, λα ηνλ βνεζήζεη ή όρη; Ηδίσο από ηε ζηηγκή πνπ ε έθθιεζε γηα βνήζεηα έγηλε 

ζε άγλσζηε γιώζζα, θαη ην άηνκν δείρλεη θάπσο „‟αηεκέιεην‟‟ γηα ηα πξόηππα ηνπ 

παξαηεξεηή. ε αξγό ρξόλν νη „‟θσλέο ηεο ζπλείδεζεο‟‟ ηνπ παξαηεξεηή 

κεηαηνπίδνπλ ηε ζθέςε ηνπ από ηε κία πιεπξά ζηελ άιιε. Ή κάιινλ θαιύηεξα, 

ιακβάλνπλ ρώξα πνιύπινθεο λεπξηθέο δηεξγαζίεο πνπ ηνικεξά ζα κπνξνύζακε λα 

νλνκάζνπκε αμίεο, έηζη ώζηε ηειηθά ην άηνκν λα θαηαιήμεη ζε κηα απόθαζε-εληνιή. 
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Άξαγε ε απόθαζε απηή ζα απνηξέςεη ηε κόιπλζε ηνπ ηξαύκαηνο θαη ζα επηηαρύλεη 

ηελ επνύισζή ηνπ; Σειηθά πάλησο ζέηνπκε ην εξώηεκα: έρνπκε ηε δπλαηόηεηα λα 

θαιιηεξγήζνπκε ηνπο εγθεθάινπο καο ώζηε λα ιακβάλνπλ αιηξνπηζηηθέο απνθάζεηο 

ή ζα ηνπο αθήζνπκε λα είλαη έξκαηα ησλ παξνξκήζεώλ καο; 

 

Τπεύζπλνο Καζεγεηήο   Αξιαπάλνο Γ. 
--  
blogs.sch.gr/georgiosarlapanos 
http://learningaliveexperience.blogspot.gr/ 
http://ergasies-arlapanos.blogspot.gr/ 

 

 

 Αξζάθεην Γεκνηηθό ρνιείν Παηξώλ  

 «Δγθέθαινο: επεμεξγαζηήο ηνπ θόζκνπ καο θαη θπξίαξρνο ησλ 

επηινγώλ καο!» 

 

Ζ δξάζε αθνξνύζε ηα  θέληξα ηνπ εγθεθάινπ πνπ ελεξγνπνηνύληαη, 

επεμεξγάδνληαη θαη  ειέγρνπλ ηα ζπλαηζζήκαηα θαη ηηο αμίεο βάζε ησλ 

νπνίσλ επηιέγνπκε λα ζπκπεξηθεξόκαζηε. 

 

Τπεύζπλνη εθπαηδεπηηθνί: Γαζθάιεο.: Μαπξόγηαλλε Ρ.,   Κνιαΐηε Μ., 

Παπνύιηα  Ο., ηαζηλνπνύινπ Κ., Γηνύιε Γ.,  Π. νπβαιηώηε 

Σνπιηάηνπ Μ. (Γηεπζύληξηα) 

 
The values of the brain 

 

ύλζεζε καζεηώλ θαη  ηεο θ. νπβαιηόηε Π. (δαζθάια κνπζηθήο)  

 

Who is the one that brings 

peacefulness in all the struggles 

I heard her name is Peace 

she brings love to the people 

We will all be friends if we smile 

sharing love makes others cheerful 

 

Peace Love and Friendship 

are values that make life worthwhile 

Cooperation Respect and Trust 

go together … with Kindness 

 

If something bad happens 

I try to make up for it 

to end any misunderstandings 

and to reconcile my friends 

with Love and Peace Respect and Trust 

we are all a strong union 

http://blogs.sch.gr/georgiosarlapanos
http://learningaliveexperience.blogspot.gr/
http://ergasies-arlapanos.blogspot.gr/
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give me your hand to reach the wind 

 

All the life's values go through our mind and our brain takes the right decision (Rx2). 

 

 
 

 

 
Μαζεηέο ηνπ Αξζάθεηνπ Γεκνηηθνύ ρνιείνπ Παηξώλ θαηά ηελ παξνπζίαζή 

ηνπο 
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Μαζεηέο ηνπ Αξζάθεηνπ Γεκνηηθνύ ρνιείνπ Παηξώλ θαηά ηελ παξνπζίαζή 

ηνπο 

 

 

 

50
ν
   Γεκνηηθό ρνιείν Παηξώλ

 
 

« Σα έρσ ηεηξαθόζηα » 

:  

Πόζν έμππλνο είλαη ν εγθέθαιόο καο θαη πνπ κπνξεί λα θηάζεη ε εμππλάδα ηνπ?/ 

Θεαηξηθά  κηθξά δξώκελα ζε αιιειεπίδξαζε κε ην θνηλό θαη έμππλεο 

κηθξνθαηαζθεπέο 
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Μαζεηέο ηνπ 50νπ Γεκνηηθνύ ρνιείνπ Παηξώλ θαηά ηελ παξνπζίαζή ηνπο 

 

 

 

 

     
 

  Ο εγθέθαινο πνπ ηα έρεη 400 από ηνπο καζεηέο ηνπ 50νπ Γεκνηηθνύ 

ρνιείνπ Παηξώλ  
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Πξόηππν Πεηξακαηηθό Γεκνηηθό Σρνιείν Παλεπηζηεκίνπ Παηξώλ  

«ΝΔΤΡΟΜΟΡΦΗΚΑ ΣΗΠΑΚΗΑ ΔΝΑΝΣΗΟΝ 

ΝΔΤΡΟΓΗΑΒΗΒΑΣΧΝ » 

 
Σξαγνύδη εηζαγσγήο γηα ηα ηζηπάθηα: 

 

Κάλσ ηα πάληα ε γώ,  

θέθηνκαη, δξσ επηδξώ  

Κη όινη ζηε βάζε κνπ δεηνύλ λ’ απνζεθεύζνπλ 

Πιεξνθνξίεο πνιιέο, νλόκαηα θη εληνιέο 

Καη ζην ιεπηό κπνξώ λα θάλσ ό,ηη κνπ ιεο. 

 

Σξαγνύδη εηζαγσγήο γηα ηνπο θπζηθνύο λεπξνδηαβηβαζηέο: 

Ση λα ην θάλσ, θίιε, ην ηζηπάθη ζνπ; 

Ενύζα θαιά θαη πξηλ λα έξζεηο ζηνλ πιαλήηε. 

Καιή ε επζύηεηα θαη ε ηαρύηεηα, 

Μα ην ζπλαίζζεκα δε γίλεηαη λα ιείπεη. 

 

-Καιώο ηνλ θαηλνύξην. Πώο ζε ιέλε; Πώο βξέζεθεο εδώ κέζα; 

-Δίκαη ν True North, λεπξνκνξθηθό ηζηπάθη πνπ κε έθηηαμε κία εηαηξία 

ππνινγηζηώλ. Δζείο;  

-Δκείο είκαζηε νη βηνινγηθνί λεπξώλεο, κέξνο ηνπ αλζξώπηλνπ λεπξηθνύ 

δηθηύνπ. Μεηαθέξνπκε ηηο εληνιέο ηνπ εγθεθάινπ ζε όιν ην αλζξώπηλν 

ζώκα. Καη αλ εκείο θάλνπκε απηή ηε δνπιεηά, εζύ ηη θάλεηο; 

-Αθξηβώο ην ίδην!  

-Γειαδή ελεξγείο θαη ζθέθηεζαη όπσο εκείο; 

-Ναη! Με αξθεηή επθνιία θάλσ ηα πάληα.  

-Πεο ζηε θνπέια λα ηξέμεη. 

-Δύθνιν. 

-Πεο ηεο λα πεδήζεη! Δκπόδην κπξνζηά. 

-Καλέλα πξόβιεκα. 

-Πεο ηεο λα ζηακαηήζεη γηαηί θνπξάζηεθε. 

-,ηη πεηο, αδεξθέ. 

-Χρ, ζπκήζεθε θάηη ζηελόρσξν γηα θάπνην αγαπεκέλν ηεο πξόζσπν. Πεο 

ηεο λα θιάςεη, λα ην βγάιεη από κέζα ηεο. 

-Απηό δελ είκαη ζίγνπξνο όηη κπνξώ λα ην θάλσ… 
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-Σόηε πεο ηεο λα ρακνγειάζεη θαη λα γεκίζεη δύλακε θαη αηζηνδνμία γηαηί 

ε δσή είλαη κπξνζηά ηεο θαη όια κπνξνύλ λα αιιάμνπλ πάληα πξνο ην 

θαιύηεξν, αλ πξνζπαζήζεη κε όιε ηε δύλακε ηεο ςπρήο ηεο. 

-Ση είλαη απηά πνπ αξαδηάδεηο; Πνην «αγαπεκέλν πξόζσπν», ηη είλαη 

«αηζηνδνμία», «δύλακε», «ςπρή»; Γελ θαηαιαβαίλσ ηίπνηα. Δγώ μέξσ ηα 

πξαθηηθά, ηα ρεηξνπηαζηά ζέκαηα. Δληνιέο θίλεζεο θαη ζθέςεο. Με κε 

κπιέθεηο κε… 

-… «ζπλαηζζήκαηα» ιέγνληαη. Γελ μέξεηο ηίπνηα από απηά; 

-Ση λα ηα θάλεηο ηα ζπλαηζζήκαηα όηαλ έρεηο ηε ινγηθή; 

-Καη ηη λα θάλεηο ηε ινγηθή ρσξίο ζπλαίζζεκα; 

-νβαξά ην ιεο; Υάξε ζηε ινγηθή είκαη εδώ, όρη ράξε ζην ζπλαίζζεκα. 

Υάξε ζηελ επθπΐα θάπνησλ αλζξώπσλ. 

-Δίζαη ζίγνπξνο; Μήπσο είζαη εδώ όρη κόλν ράξε ζηελ επθπΐα θάπνησλ 

επηζηεκόλσλ, αιιά ράξε ζηελ επηκνλή ηνπο, ηελ εξγαηηθόηεηά ηνπο, ηελ 

αςήθεζε ησλ δπζθνιηώλ θαη ησλ εκπνδίσλ;  

Μήπσο ππάξρεηο από ηε ζέιεζή απηώλ ησλ αλζξώπσλ λα πξνζθέξνπλ 

ζηνλ ζπλάλζξσπν πνπ αληηκεησπίδεη πξνβιήκαηα ιόγσ θάπνηνπ 

ηξαπκαηηζκνύ;  

Μήπσο είζαη εδώ από κία άπηαζηε, ηξειή ζθέςε πνπ γελλήζεθε ζην 

κπαιό θάπνησλ; 

Μήπσο γελλήζεθεο θόληξα ζηε ινγηθή, ηειηθά; 

Σν ηξαγνύδη «Λνγηθή» 

 

« Ζ  ινγηθή  κνπ» 

Από κηθξό κνπ ιέγαλ όινη νη κεγάινη 

πόζν ζπνπδαίν είλαη έλα θαιό κπαιό 

λα ην γπκλάζσ έγλνηα έβαια κεγάιε  

θαη έρσ ράζεη πιένλ ην ινγαξηαζκό. 

 

Σν ηη αθνινύζεζε ην μέξεηε θαιά, 

έκαζα πξάγκαηα ζπνπδαία θαη πνιιά 

θαη  Αγγιηθά θαη  Γαιιηθά, 

θνκπηνύηεξ-  ηερλνινγηθά. 

θαη Αγγιηθά, θαη Γαιιηθά 

πνηέ ρσξίο Γεξκαληθά. 

 

« Λνγηθή κνπ, ινγηθή κνπ  

Σε έρσ ζξέςεη κε ηεο γεο ηα αγαζά 

Λνγηθή κνπ , Λνγηθή κνπ 

Οπξαλό λα πάξσ αέξα βξε παηδηά..» 
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Καη γηα λα πνύκε ηελ αιήζεηα εδώ πέξα 

πνπ θαη απηή παίξλεη ζπδήηεζε πνιιή 

κε όζα έκαζα απ‟ αγάπε ή θνβέξα 

έθαλα εληύπσζε ζα έιεγεο ηξαλή. 

 

Μα είλαη κέξεο πνπ ην μέξνπκε θαιά 

πσο θάηη ιείπεη ελώ όια παλ ζσζηά 

θαη ηα‟ Αγγιηθά , ηα Γαιιηθά 

δε δίλνπλ ιύζε κηα θνξά 

θη νη ινγηθέο θαη ηα κπαιά  

δε δίλνπλ ιύζε ηειηθά. 

 

« Λνγηθή κνπ, ινγηθή κνπ 

Κάλε πέξα λα πεξάζεη ε δσή 

Λνγηθή κνπ , ινγηθή κνπ  

Να κνπ έξρεζαη , κνλάρα ην πξσί. 

 

Κη έηζη πεξλάλε κήλεο ρξόληα ηειηθά 

θαη κία ιύζε δελ θαηόξζσζα λα δώζσ  

από ηε κηα  δεηάεη  ε άηαθηε θαξδηά 

θαη από ηελ άιιε ε ινγηθή γηα λα ελδώζσ. 

Απηή ε πάιε ζα ππάξρεη ζπλερώο  

κ‟ απηή γελλήζεθα ζην ιέσ επζαξζώο 

ε ινγηθή λα δίλεη ιύζεηο  

θαη  ε  θαξδηά λα μεθιεηδώλεη απαληήζεηο. 

 

« Μα αλ κε δεηο λα ηξαγνπδώ 

Δίλαη ε κέξα ηεο θαξδηάο ην νκνινγώ 

Μα  αλ κε δεηο ειεύζεξν 

Δίλαη ε κέξα ηεο θαξδηάο ζα νξθηζηώ.»  

 

 

-Έρεηο δίθην. Γελ έρεη λόεκα λα ηζαθσλόκαζηε. Γελ έρσ έξζεη γηα απηό 

ην ζθνπό άιισζηε. Άζε πνπ δελ κπνξώ… λα ζνπ ζπκώζσ. ρη κόλν 

εζέλα, γεληθά κηιάσ.  

-Αο εξγαζηνύκε καδί, ινηπόλ. Αο ζπλεξγαζηνύκε. «Με ινγηζκό θαη κ‟ 

όλεηξν.» 

-Απηά ηα μέξσ θαη ηα δύν!!! 

-,ηη πεηο, αδεξθέ! 
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Σξαγνύδη-θιείζηκν γηα ηα ηζηπάθηα: 

Αο εξγαζηνύκε καδί, 

Κη αλ κε ρξεηάδεζαη ζπ 

Να θηάλσ γξήγνξα όπνπ δελ κπνξείο λα θηάζεηο. 

 

Σξαγνύδη-θιείζηκν γηα ηνπο λεπξνδηαβηβαζηέο: 

Να εξγαζηνύκε καδί 

Να βάιεηο ηε ινγηθή, 

Σα ζπλαηζζήκαηα λα πσ πνπ δε ζα βγάιεηο. 

 

 

 

 

θελή από ην κηθξό ζεαηξηθό δξώκελν ησλ καζεηώλ ηνπ Πξόηππνπ 

Πεηξακαηηθνύ Γεκνηηθνύ ρνιείνπ ηνπ Παλ. Παηξώλ.  
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θελή από ην κηθξό ζεαηξηθό δξώκελν ησλ καζεηώλ ηνπ Πξόηππνπ 

Πεηξακαηηθνύ Γεκνηηθνύ ρνιείνπ ηνπ Παλ. Παηξώλ.  

 
 

 

 

ΟΗ παξνπζηάζεηο ησλ καζεηώλ ησλ Γπκλαζίσλ Αληηξξίνπ θαη 3
νπ

 Ναππάθηνπ 

πεξηγξάθηεθαλ ζηελ εθδήισζε πνπ έιαβε ρώξα  ζηε Ναύπαθην 
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Σθελή από ην ζεαηξηθό δξώκελν ηνπ 3
νπ

 Γπκλαζίνπ Ναππάθηνπ…. Η 

Γίθε ηνπ Καπλνύ Φνπκάξε….  ζε θείκελα ηεο Πλεπκνλνιόγνπ 

Γήκεηξαο Μπνπζίνπ  
 

 
Αλακλεζηηθή θσηνγξαθία ηνπ 3

νπ
 Γπκλαζίνπ Ναππάθηνπ.   
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Σθελή από ην ζεαηξηθό δξώκελν ηνπ Γπκλαζίνπ Αληηξξίνπ…. Τν 

βαηξαράθη πνπ πήδεμε ζην βάιην….  ζε θείκελα ηεο Πλεπκνλνιόγνπ 

Γήκεηξαο Μπνπζίνπ  

 

 

 

Σθελή από ην ζεαηξηθό δξώκελν ηνπ Γπκλαζίνπ Αληηξξίνπ…. Τν βαηξαράθη πνπ 

πήδεμε ζην βάιην….  ζε θείκελα ηεο Πλεπκνλνιόγνπ Γήκεηξαο Μπνπζίνπ  
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ΔΠΗΛΔΓΜΈΝΔ ΦΧΣΟΓΡΑΦΗΔ ΑΠΟ ΣΖ ΛΖΞΖ ΣΖ 

ΔΚΓΖΛΧΖ 

 

 

Ζ Γξ Μ. Μαξγαξίηε θαηά ηε ιήμε ηεο εκεξίδαο 
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ΚΈΡΑΜΑΣΑ ΓΗΑ ΣΟΤ ΜΑΘΖΣΔ 
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Μέιε ηεο Διιεληθήο εηαηξείαο Νεπξνεπηζηεκώλ 

 
 

 
Βόηζαια…λεπξώλεο 
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Καηαζθεπή ΔΓΚΔΦΑΛΟ    Πξόηππν Πεηξακαηηθό Λύθεην Παλ. 

Παηξώλ 
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Γηαθεκηζηηθό πιηθό 

 

 

Πηζηνπνηεηηθά Παξαθνινύζεζεο ή πκκεηνρήο 
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Αλακλεζηηθή θσηνγξαθία ιήμεο εκεξίδαο 
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ΔΚΓΖΛΧΖ ΔΝΖΜΔΡΧΖ ΚΑΗ ΔΤΑΗΘΖΣΟΠΟΗΖΖ ΣΟΤ 

ΚΟΗΝΟΤ ΣΗ ΝΔΤΡΟΔΠΗΣΖΜΔ 

 

Πόιε Ζκεξνκελία Ώξα Αίζνπζα 

Πάηξα   15 Μαίνπ 2015 8 κ.κ.  Αίζνπζα δηαιέμεσλ Κέληξνπ Γεκηνπξγηθήο 

Απαζρόιεζεο ΠΡΟΣΑΖ  

Σαξαληαπόξνπ 20, Πάηξα 

 

   

 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 Σίηινο Οκηιίαο/ 

Παξνπζίαζεο 

7/3/2014 

« Δγθέθαιέ κνπ. Μπνξώ λα ζε πξνζηαηέςσ??? ». 

 

 Οκηιεηέο  
Μαξγαξίηε  Μαξηγνύια.  Δπίθνπξε Καζεγήηξηα, Σκήκα 

Βηνινγίαο,  Παλεπηζηήκην Παηξώλ 

 

Οξγαλσηέο: 

Διιεληθή Δηαηξεία γηα ηηο Νεπξνεπηζηήκεο 

Παλεπηζηήκην  Παηξώλ 

Δλδνπαλεπηζηεκηαθό Γίθηπν Νεπξνεπηζηεκώλ Παλ. Παηξώλ 

Βξαδηά εξεπλεηή/Researchers΄ Night 

ΠΡΟΣΑΖ. Κίλεζε γηα έλαλ άιιν ηξόπν δσήο. (protasi@pat.forthnet.gr, 

2610451790) 

 

Τπεύζπλα Μέιε ηεο 

Διιεληθήο Δηαηξείαο 

γηα ηηο Νεπξνεπηζηήκεο 

E-mails Σειέθσλα 

mailto:protasi@pat.forthnet.gr
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Μαξηγνύια Μαξγαξίηε 

 

margar@upatras.gr 

 

2610997430 

 

 

H εθδήισζε πεξηειάκβαλε power point παξνπζίαζε  ζρεηηθά κε ην πόζν 

θξνληίδα ρξεηάδεηαη ν εγθέθαινο  καο απηό ην ηόζν πνιύπινθν  όξγαλν ηνπ 

ζώκαηόο καο  ν ελνξρεζηξσηήο ηνπ πξνζσπηθνύ καο ΔΓΧ  αιιά θαη 

δηακνξθσηήο ηνπ αλζξώπηλνπ είδνπο. Γόζεθε έκθαζε ζε ζέκαηα εζηζκνύ, 

άγρνπο, δηαηξνθήο, κλήκεο/κάζεζεο, ύπλνπ αιιά θαη  αλάγθεο θαηαλόεζεο 

ησλ ιεηηνπξγηώλ ηνπ  γηα ηελ πηζαλή αιιαγή ηεο εζηθήο ησλ κειινληηθώλ 

θνηλσληώλ.  Αθνινύζεζε ζπδήηεζε. 

 

http://www.protasi.org.gr 

http://www.newspatrasso.gr/event/%CE%BA%CE%AF%CE%BD%CE%B7

%CF%83%CE%B7%CF%80%CF%81%CE%BF%CF%84%CE%B1%CF%

83%CE%B7 

http://www.pelop.gr/?page=article&DocID=227047&srv=24 

 

ΔΠΗΛΔΓΜΔΝΔ ΦΧΣΟΓΡΑΦΗΔ 

 

 

 

mailto:margar@upatras.gr
http://www.protasi.org.gr/
http://www.newspatrasso.gr/event/%CE%BA%CE%AF%CE%BD%CE%B7%CF%83%CE%B7%CF%80%CF%81%CE%BF%CF%84%CE%B1%CF%83%CE%B7
http://www.newspatrasso.gr/event/%CE%BA%CE%AF%CE%BD%CE%B7%CF%83%CE%B7%CF%80%CF%81%CE%BF%CF%84%CE%B1%CF%83%CE%B7
http://www.newspatrasso.gr/event/%CE%BA%CE%AF%CE%BD%CE%B7%CF%83%CE%B7%CF%80%CF%81%CE%BF%CF%84%CE%B1%CF%83%CE%B7
http://www.pelop.gr/?page=article&DocID=227047&srv=24
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ΔΚΓΖΛΧΖ ΔΝΖΜΔΡΧΖ ΚΑΗ ΔΤΑΗΘΖΣΟΠΟΗΖΖ ΣΟΤ 

ΚΟΗΝΟΤ ΣΗ ΝΔΤΡΟΔΠΗΣΖΜΔ 

 

Πόιε Ζκεξνκελία Ώξα Αίζνπζα 

3
Ο

 θαη 8
ν
  

Γεκνηηθό 

ρνιείν 

Γήκνπ 

Υίνπ 

26 Μαξηίνπ 2014 

 

 

 

27 Μαξηίνπ 2014 

10.00 πκ- 

12.00 πκ 

 

 

8.30 πκ - 

 

11.30 πκ 

3
ν
 Γεκνηηθό ρνιείν Γήκνπ Υίνπ  

 

 

 

 8
ν
 Γεκνηηθό ρνιείνν Γήκνπ 

Υίνπ 

 

 

 

 

ΣΗΣΛΟ: Μηθξνί Δξεπλεηέο ηνπ Δγθεθάινπ 

 

 

Οξγαλσηέο: 

Διιεληθή Δηαηξεία γηα ηηο Νεπξνεπηζηήκεο 

Παλεπηζηήκην  Παηξώλ 

                          Eλδνπαλεπηζηεκηαθό Γίθηπ Νεπξνεπηζηεκώλ Παλ. Παηξώλ 

Βξαδηά ηνπ εξεπλεηή / Researchers‟ Night 

Οκήξεην Πλεπκαηηθό Κέληξν Γήκνπ Υίνπ 

                                3
ν
 Γεκνηηθό ρνιείν  Γήκνπ Υίνπ  (Τπεπζ, Γάζθαινο  

Μειαρξνηλνύδεο Μηράιεο & Αλαηνιή Βξνραξίδνπ (Τπεύζπλε ρνιηθώλ 

Γξαζηεξηνηήησλ Π.Δ Υίνπ) 

                                 8
ν
 Γεκνηηθό ρνιείν  Γήκνπ Χίνπ  (Τπεπζ. Γάζθαινο    

Νηνύιεο Γεκήηξηνο.) 
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Τπεύζπλα Μέιε ηεο 

Διιεληθήο Δηαηξείαο 

γηα ηηο Νεπξνεπηζηήκεο 

E-mails Σειέθσλα 

Μαξηγνύια Μαξγαξίηε margar@upatras.gr 2610997430 

 

 ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ 

  Οη κηθξνί καζεηέο ησλ δεκνηηθώλ ζρνιείσλ   είραλ ηελ επθαηξία λα 

παξαθνινπζήζνπλ κηα κηθξή  πξνθνξηθή παξνπζίαζε πνπ αθνξνύζε βαζηθά 

ζηνηρεία  γηα ηε δνκή θαη ιεηηνπξγία ηνπ εγθεθάινπ,   λα δνπλ ζε  πιαζηηθό 

πξόπιαζκα εγθεθάινπ ηηο ζεκαληηθόηεξεο δνκέο ηνπ αιιά θαη  λα 

θαηαζθεπάζνπλ κε πιαζηειίλε εγθέθαιν θαη λεπξηθά θύηηαξα πάλσ ζε ραξηί ή 

κεγάια βόηζαια. Δπίζεο  πάλσ  ζε πάληλν απνηύπσκα ηνπ εγθεθάινπ 

ηνπνζέηεζαλ ζηε ζσζηή ζέζε ράξηηλεο  θηγνύξεο ( κάηηα, ρείιε, απηηά, ρακόγεια  

θιπ)  ώζηε  λα γλσξίζνπλ   πνπ εληνπίδνληαη νη   ζεκαληηθέο πεξηνρέο πνπ είλαη 

ππεύζπλεο  γηα ηελ όξαζε, ηελ νκηιία,  ηελ αθνή, ηα ζπλαηζζήκαηα θα.  

 

Οη εθδειώζεηο αλαθέξζεθαλ  πνιιέο θνξέο ζηνλ ηνπηθό ηύπν θαη έγηλε 

δεκνζίεπζε θσηνγξαθηώλ. Μέξνο ηεο εθδήισζεο θαη  ζπλέληεπμε ηεο θ. 

Μαξγαξίηε παξνπζηάζηεθε από ην Καλάιη ΑΛΖΘΔΗΑ ζε ηαθηά δηαζηήκαηα. 

 

http://www.scoop.it/t/5thcl3rdprchios 

 

http://www.posea.gr/article.php?news_id=2320 

 

Video  https://www.youtube.com/watch?v=degpFqFS7Cc#t=28 

 

 

 

.  

Δπηιεγκέλεο Φσηνγξαθίεο 

 

http://www.scoop.it/t/5thcl3rdprchios
http://www.posea.gr/article.php?news_id=2320
https://www.youtube.com/watch?v=degpFqFS7Cc#t=28
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Ζ Δπίθνπξε θαζεγήηξηα  Μαξηγνύια Μαξγαξίηε, κέινο ηεο Διιεληθήο Δηαηξείαο γηα ηηο 

Νεπξνεπηζηήκεο,  κε ηνπο καζεηέο ηνπ 8νπ Γεκνηηθό ρνιείνπ 

 

     

 

      

‘Δξγα  καζεηώλ ησλ  Γεκνηηθώλ ρνιείσλ 

 

      

Ο Δγθέθαινο ζηελ Πέηξα ηνπ Οκήξνπ…ζηε Γαζθαιόπεηξα
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ΔΚΓΖΛΧΖ ΔΝΖΜΔΡΧΖ ΚΑΗ ΔΤΑΗΘΖΣΟΠΟΗΖΖ ΣΟΤ 

ΚΟΗΝΟΤ ΣΗ ΝΔΤΡΟΔΠΗΣΖΜΔ 

 

Πόιε Ζκεξνκελία Ώξα Αίζνπζα 

Γεκνηηθό 

ρνιείν Υώξαο 

Ακνξγνύ  

 

 

 

6Θ Δεμ.Στοιείο 

Αηγηάιες-

Θοιαρίωκ 

Αμοργού & 

Νεπηαγωγείο 

Αηγηάιες Αμοργού  

8 Μαΐμο 2015 

 

 

 

 

9 Μαΐμο 2015  

10.00 πκ- 

12.00 πκ 

 

 

9.30 πκ - 

 

14.30 κκ 

 Γεκνηηθό ρνιείν Υώξαο 

Ακνξγνύ 

 

 

 

 Ξελνδνρείν “Aegialis” 

 

 

 

 

ΣΗΣΛΟ: Μηθξνί Δξεπλεηέο ηνπ Δγθεθάινπ 

 

 

Οξγαλσηέο: 

Διιεληθή Δηαηξεία γηα ηηο Νεπξνεπηζηήκεο 

Παλεπηζηήκην  Παηξώλ 

                          Eλδνπαλεπηζηεκηαθό Γίθηπν Νεπξνεπηζηεκώλ Παλ. Παηξώλ , 

                          Βξαδηά ηνπ εξεπλεηή / Researchers‟ Night 

Γήκνο  Ακνξγνύ 

Ξελνδνρείν Aegialis 

                              6Θ Δεμoηηθό Σπμιείμ Αηγηάιεξ-Θμιανίωκ Αμμνγμύ 

 

                            Νεπηαγσγείν Αηγηάιεο Ακνξγνύ  

                     Γεκνηηθό ρνιείν Υώξαο Ακνξγνύ 
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Τπεύζπλα Μέιε ηεο 

Διιεληθήο Δηαηξείαο 

γηα ηηο Νεπξνεπηζηήκεο 

E-mails Σειέθσλα 

Μαξηγνύια Μαξγαξίηε margar@upatras.gr 2610997430 

 

 ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ 

Σελ  Παξαζθεπή  (8 Μαΐνπ 2015 ) νη καζεηέο ηνπ Γεκνηηθνύ ρνιείνπ ηεο Υώξαο 

ηεο Ακνξγνύ    είραλ ηελ επθαηξία λα παξαθνινπζήζνπλ  από ηελ Γξ Μ. Μαξγαξίηε 

κηα κηθξή  πξνθνξηθή παξνπζίαζε πνπ αθνξνύζε βαζηθά ζηνηρεία  γηα ηε δνκή θαη 

ιεηηνπξγία ηνπ εγθεθάινπ,   θαη  λα θαηαζθεπάζνπλ κε πιαζηειίλε εγθέθαιν θαη 

λεπξηθά θύηηαξα πάλσ ζε ραξηί ή κεγάια βόηζαια.  

 

Σν άββαην  (9 Μαΐνπ 2015 ) έιαβε ρώξα ε θύξηα δξάζε …Μηθξνί Δξεπλεηέο ηνπ 

Δγθεθάινπ… ζηνπο ρώξνπο ηνπ Ξελνδνρείνπ AEGIALIS (επγεληθή ρνξεγία ηεο θ. 

Δη. Γηαλαθνπνύινπ 

Ζ εθδήισζε πεξηειάκβαλε  νκηιίεο, κηθξά ζεαηξηθά, ηξαγνύδηα,ρνξό,  θαξαγθηόδε 

θαηαζθεπή κεγάισλ παδι   πνπ αθνξνύζαλ ηνλ αλζξώπηλν  εγθέθαιν θαη 

παξνπζηάζζεθαλ   από ηνπο καζεηέο. Ζ επηινγή ησλ ζεκάησλ είρε γίλεη από ηηο 

Γαζθάιεο θαη λεπηαγσγνύο  ζε ζπλεξγαζία κε ηελ  Δπίθνπξε Καζεγήηξηα  Μαξγαξίηε 

Μαξηγνύια  ηνπ Σκήκαηνο Βηνινγίαο ηνπ Παλ. Παηξώλ,  κέινο ηεο ειιεληθήο εηαηξείαο 

γηα ηεο  Νεπξνεπηζηήκεο 

 

Αλαιπηηθόηεξα παξνπζηάζζεθαλ ηα ζέκαηα 

 

«Γγθέθαιος, ο Σθεκοζέηες ηες δωής μας» 
  Μανγανίηε Μανηγμύια, Γπίθμονε Καζεγήηνηα, Τμήμαημξ Βημιμγίαξ     
  Πακεπηζηεμίμο Παηνώκ 

 
«Ο Καραγθηόδες Γπηζηήμοκας» (Πανάζηαζε Καναγθηόδε)  
  Τάλε Β΄, Υπεύζοκε δαζθάια : Αναπάθε Γοαγγειία 

 
«Γιάηε κα ζσκδεζούμε…» ( Δναμαημπμίεζε )  
  Νεπηαγωγείμ, Υπεύζοκε κεπηαγωγόξ : Μαθνή Μαηίκα 

 
«Γίκαη ο Γγθέθαιός ζας ηόζο κέος όζο κομίδεηε;» (Τεζη)  
  Τάλε Γ΄-Δ΄, Υπεύζοκε δαζθάια : Γεωνγηάδμο Φωηεηκή 

 
«Βοήζα με κα ζε βοεζώ…» (Θεαηνηθό)  
  Τάλε Γ΄, Υπεύζοκε δαζθάια : Καμπμύνε Βειμοδέκηα 
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«Αηζζήζεης θαη… παραηζζήζεης» (Δηαδναζηηθή δναζηενηόηεηα)  
«Ο Γγθέθαιος» (Τναγμύδη) 
   Τάλε Α΄, Υπεύζοκε δαζθάια : Νηθμιή Φανίθιεηα 

 
«Τοσ μσαιού ηα μπερδέμαηα» (Θεαηνηθό)  
  Τάλε Ση΄, Υπεύζοκε δαζθάια : Γεκκάημο Ακαζηαζία 

 
Υπαίζρηα θαηαζθεσή παδι με ζέμα ηης περηοτές ηοσ Γγθεθάιοσ. 

 
   Σημοξ μαζεηέξ πμνεγήζεθακ ακαμκεζηηθά θαπειάθηα,  βεβαηώζεηξ θαη 

θενάζμαηα από ημ Σύιιμγμ Γμκέωκ θαη Κεδεμόκωκ ηωκ ζομμεηεπόκηωκ 

Σπμιείωκ. 

 
Ζ εθδήισζε  αλαθέξζεθε   ζηνλ ηνπηθό ηύπν θαη έγηλε δεκνζίεπζε 

θσηνγξαθηώλ/ 

http://www.amorgos  

news.gr/m%CE%B9%CE%BA%CF%81%CE%BF%CE%AF-

%CE%B5%CF%81%CE%B5%CF%85%CE%BD%CE%B7%CF%84%C

E%AD%CF%82-%CF%84%CE%BF%CF%85-

%CE%B5%CE%B3%CE%BA%CE%B5%CF%86%CE%AC%CE%BB%

CE%BF%CF%85/ 

 

http://www.amorgos-news.gr/%CF%84%CE%BF-

%CF%83%CE%AC%CE%B2%CE%B2%CE%B1%CF%84%CE%BF-9-

%CE%BC%CE%B1%CE%AF%CE%BF%CF%85-%CF%83%CF%84%CE%BF-

aegialis-%CE%BF%CE%B9-

%CE%BC%CE%B9%CE%BA%CF%81%CE%BF%CE%AF-

%CE%B5%CF%81%CE%B5%CF%85%CE%BD/ 

 

 

http://amorgos.gr/wp-content/uploads/2015/04/AMORGOS-

%CE%91%CE%A6%CE%99%CE%A3%CE%91.pdf 
 

 

 

 

 

Δπηιεγκέλεο Φσηνγξαθίεο 
 

 

http://www.amorgos/
http://www.amorgos-news.gr/%CF%84%CE%BF-%CF%83%CE%AC%CE%B2%CE%B2%CE%B1%CF%84%CE%BF-9-%CE%BC%CE%B1%CE%AF%CE%BF%CF%85-%CF%83%CF%84%CE%BF-aegialis-%CE%BF%CE%B9-%CE%BC%CE%B9%CE%BA%CF%81%CE%BF%CE%AF-%CE%B5%CF%81%CE%B5%CF%85%CE%BD/
http://www.amorgos-news.gr/%CF%84%CE%BF-%CF%83%CE%AC%CE%B2%CE%B2%CE%B1%CF%84%CE%BF-9-%CE%BC%CE%B1%CE%AF%CE%BF%CF%85-%CF%83%CF%84%CE%BF-aegialis-%CE%BF%CE%B9-%CE%BC%CE%B9%CE%BA%CF%81%CE%BF%CE%AF-%CE%B5%CF%81%CE%B5%CF%85%CE%BD/
http://www.amorgos-news.gr/%CF%84%CE%BF-%CF%83%CE%AC%CE%B2%CE%B2%CE%B1%CF%84%CE%BF-9-%CE%BC%CE%B1%CE%AF%CE%BF%CF%85-%CF%83%CF%84%CE%BF-aegialis-%CE%BF%CE%B9-%CE%BC%CE%B9%CE%BA%CF%81%CE%BF%CE%AF-%CE%B5%CF%81%CE%B5%CF%85%CE%BD/
http://www.amorgos-news.gr/%CF%84%CE%BF-%CF%83%CE%AC%CE%B2%CE%B2%CE%B1%CF%84%CE%BF-9-%CE%BC%CE%B1%CE%AF%CE%BF%CF%85-%CF%83%CF%84%CE%BF-aegialis-%CE%BF%CE%B9-%CE%BC%CE%B9%CE%BA%CF%81%CE%BF%CE%AF-%CE%B5%CF%81%CE%B5%CF%85%CE%BD/
http://www.amorgos-news.gr/%CF%84%CE%BF-%CF%83%CE%AC%CE%B2%CE%B2%CE%B1%CF%84%CE%BF-9-%CE%BC%CE%B1%CE%AF%CE%BF%CF%85-%CF%83%CF%84%CE%BF-aegialis-%CE%BF%CE%B9-%CE%BC%CE%B9%CE%BA%CF%81%CE%BF%CE%AF-%CE%B5%CF%81%CE%B5%CF%85%CE%BD/
http://www.amorgos-news.gr/%CF%84%CE%BF-%CF%83%CE%AC%CE%B2%CE%B2%CE%B1%CF%84%CE%BF-9-%CE%BC%CE%B1%CE%AF%CE%BF%CF%85-%CF%83%CF%84%CE%BF-aegialis-%CE%BF%CE%B9-%CE%BC%CE%B9%CE%BA%CF%81%CE%BF%CE%AF-%CE%B5%CF%81%CE%B5%CF%85%CE%BD/
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Από ην ζρνιείν ηεο Υώξαο  Ακνξγνύ 8/5/2015 

 

 

 

 

 
 

Από ην ζρνιείν ηεο Υώξαο  Ακνξγνύ 8/5/2015 

 

 

ΑΠΟ ΣΖΝ ΚΤΡΗΑ ΓΡΑΖ 9/5/2015 ΣΟ ΞΔΝΟΓΟΥΔΗΟ AEGIALIS 
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Αθξναηήξην 

 

 

 

 
 

Έλαξμε   Μ.Μαξγαξίηε 
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Έλαξμε  Μ. Αλαγλώζηνπ  Γηεπζύληξηα ηνπ Γεκνηηθνύ ρνιείνπ 

 

 

 

 
Μαζεηέο Νεπηαγσγίνπ κε θνξδέιεο λεπξώλεο-δελδξίηεο 
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Μαζεηέο Νεπηαγσγίνπ  ζηηο πξόβεο 
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Ο Καξαγθηόδεο ζεξαπεύεη ηνλ Παζά πνπ έρεη θαηάζιηςε..  Β ΣΑΞΖ 
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Λνγηθή / ζπλαίζζεκα…ζεαηξηθό  Δ ΣΑΞΖ 

 

 

 

 
 

Λνγηθή/ ζπλαηζζεκα…ζεαηξηθό   Δ ΣΑΞΖ 
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Δίλαη  ν εγθέθαιόο ζαο ηόζν λένο όζν λνκίδεηε???   (ΣΔΣ)   ΣΑΞΖ Γ θαη Γ 

 

 
Δίλαη  ν εγθέθαιόο ζαο ηόζν λένο όζν λνκίδεηε???   (ΣΔΣ)   ΣΑΞΖ Γ θαη Γ 
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Αηζζήζεηο θαη παξαηζζήζεηο…δηαδξαζηηθή δξαζηεξηόηεηα  Α ΣΑΞΖ 

 

 

 

 

 
Αηζζήζεηο θαη παξαηζζήζεηο…δηαδξαζηηθή δξαζηεξηόηεηα   Α ΣΑΞΖ 
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Αηζζήζεηο θαη παξαηζζήζεηο…δηαδξαζηηθή δξαζηεξηόηεηα  Α ΣΑΞΖ  

 

 

 
Σνπ κπαινύ κπεξδέκαηα…ζεαηξηθό    Σ ΣΑΞΖ 
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Σνπ κπαινύ κπεξδέκαηα…ζεαηξηθό    Σ ΣΑΞΖ 

 

 

 

 

ΚΑΣΑΚΔΤΔ ΠΟΤ ΔΗΥΑΝ ΓΗΝΔΗ ΣΟ ΥΟΛΔΗΟ 
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ΟΗ ΦΧΣΟΓΡΑΦΗΔ ΠΟΤ ΑΚΟΛΟΤΘΟΤΝ ΣΡΑΒΖΥΣΖΚΑΝ ΜΔΣΑ ΣΗ 

ΠΑΡΟΤΗΑΔΗ,  ΟΣΑΝ ΟΗ ΜΑΘΖΣΔ ΚΑΣΑΚΔΤΑΑΝ ΠΑΕΛ 2 

ΔΓΚΔΦΑΛΧΝ ΣΟ ΥΧΡΟ ΣΟΤ ΞΔΝΟΓΟΥΔΗΟΤ ΚΑΗ  ΣΖ ΓΡΑΖ 

ΠΑΡΑΚΟΛΟΤΘΟΤΝ ΓΟΝΔΗ, ΠΑΠΠΟΤΓΔ, ΓΗΑΓΗΑΓΔ 
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